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Hèrcules, el nen més fort i valent 
Basat en la mitologia grega i romana  

Paola Capponi  

 

Fa temps va néixer un nen anomenat Hèrcules. Era fill de Zeus, el déu més 
important de l'Olimp.  
 
Un dia, mentre Hera, la muller de Zeus, l’estava alletant, un petit doll de llet es va 
escapar pel cel. De les gotes blanques, se'n va formar la Via Làctia, que es veu a 
les nits més fosques com una carretera blanquinosa d'estrelletes petitones que van 
totes juntes. 
  
Hera, que era la seva madrastra, no estimava gaire el nen, i quan Hèrcules era petit 
i encara estava al bressol, li va enviar dos serps amb la intenció d'ofegar-lo. Però el 
nen, que era molt fort i valent, va aconseguir matar-les. Hera no es va rendir i al 
llarg de tota la vida va intentar fer-li trampes i crear-li problemes de tot tipus. 
Hèrcules va haver de superar les proves més perilloses. Es va haver d'enfrontar a 
animals terribles com ara el lleó i la hidra, un monstre amb molts caps que 
renaixien cada vegada que eren tallats. Li va tocar lluitar també contra aus tan 
grans com àligues i amb bec i arpes de bronze; també va guanyar una cérvola amb 
banyes d'or i peus de bronze. No hi havia prova o gesta que ell no pogués superar. 
Es va fer cada vegada més fort i més valent fins que al final ell va ser també 
acceptat a l'Olimp entre els déus.  
 
De nit, les constel·lacions d’Hèrcules, de la Hidra i del Lleó que brillen a la volta 
celest ens record en el valor del fill de Zeus.  
 


