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CATALÀ - EDUCACIÓ FÍSICA PER A LA MEMÒRIA 1 

Sabeu que la memòria ha de fer exercici? Veritat que si feu 

exercici us sentiu millor, més àgils, més sans? Doncs el mateix li 

passa a la vostra ment: si feu exercicis per millorar la memòria, la 

vostra ment se sentirà millor, més àgil i més sana. Vinga, us 

animem que li poseu el xandall a la vostra memòria i comenceu a 

fer educació física. 

 

1. Llegeix amb atenció i memoritza: 

 

       GEOMETRIA I 

Sota una roda rodona 

poseu-hi un quadret quadrat 

i al damunt, per acabar-ho,  

un triangle triangular. 

Quatre rectes rectilínies 

podran fer de peus i mans. 

Si marqueu nas, ulls i boca 

amb l’arcada de quatre arcs, 

veureu quin ninot resulta 

més eixerit i trempat. 
     

  Joana Raspall 

2. Dibuixa allò que diu el poema: 

 


