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Unitat 11.6 Equips de protecció individual

El Reial Decret 773/1997 del 30 de maig diu com han de ser i com s'han de fer 
servir els equips de protecció individual.
Un equip de protecció individual, anomenats EPIs, és el conjunt d'elements que 
donen una seguretat al treballador/a.

Cal diferenciar entre el que necessitem per a treballar i el que utilitzem per 
protegir-nos.
Per exemple, una serra formarà part de l'equip de treball, uns guants de l'equip 
individual de protecció.
És obligació de l'empresari o empresària tenir els EPIS necessaris i en 
condicions, i el treballador o treballadora els haurà d'utilitzar.
De tipus d'EPIS n'hi ha varis:

• Protectors del cap 
• Protectors dels oïdes 
• Protectors d'ulls i de la cara 
• Protectors de les vies respiratòries
• Protectors de mans i braços
• Protectors peus i cames
• Protectors de la pell
• Protectors de tronc i abdomen
• Protectors total del cos
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