
Ítems per calcular l’índex de privació (Townsend, 1979) 
 

1. No ha sortit de vacances en els últims dotze mesos 

2. (Només adults). No ha convidat a dinar o prendre alguna cosa a un familiar o un 

amic en les darreres quatre setmanes. 

3. (Només adults). No ha anat a casa de cap familiar o amic a dinar o a prendre 

alguna cosa en les darreres quatre setmanes. 

4. (només menors de 15 anys). No ha convidat a jugar a casa o a berenar a cap 

amic en les darreres quatre setmanes. 

5. (Només nens). No ha celebrat el darrer aniversari amb una festa 

6. No ha sortit a divertir-se en les darreres dues setmanes. 

7. Ingereix menjar fresc (incloent fora de casa)  menys de quatre dies a la setmana 

8. En les darreres dues setmanes ha passat un o més dies sense prendre menjar 

cuinat. 

9. No ha pres un desdejuni complet la major part dels dies de la setmana. 

10. L’habitatge no té nevera 
11. No acostuma a menjar carn cuita “dominical” (tres de cada quatre vegades) 

12. L’habitatge no disposa per al seu ús exclusiu de 4 comoditats (inodor amb 

cisterna, lavabo amb aigua corrent freda; banyera o dutxa i cuina elèctrica o de 

gas) 

 

Les valoracions de Townsend han tingut  una gran influència, però també ha rebut fortes 

crítiques. Alguns estudiosos consideren que alguns dels ítems seleccionats per 

Townsend són arbitraris, perquè varis ítems podrien estar més relacionat amb decisions 

socials o culturals que no pas amb la pobresa. Per exemple, no és obvi que algú pateixi 

pobresa perquè decideixi no menjar carn o desdejunis complets, o no socialitzar 

regularment o no anar de vacances 


