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L’aprenentatge basat en problemes i les seves etapes

El procés d'aprenentatge inclou diverses etapes diferenciades per cobrir en cada
situacio:

El procés ABP en 10 etapes

1 Explorar la situacié problematica
e Identificar els temes d'estudi clau.
e Formular una hipotesi explicativa per a cada tema.

2 Definir el que se sap de cada tema
e Intentar aplicar el coneixement al problema actual.
¢ Identificar el que no se sap
e Concretar clarament les arees en les quals falta el
coneixement.

Prioritzar les necessitats d'aprenentatge d'acord amb els objectius
ja definits.

Organitzar el treball entre els estudiants del grup.

Cercar la informacié de la manera més efectiva en el temps de qué
es disposi i estudiar.

Compartir els coneixements entre els membres del grup.
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Aplicar el nou coneixement a la situaci6 o problema
e (Cal tenir en compte que en aquesta fase poden generar-se
noves necessitats de recerca d'informacié
El cicle pot repetir-se, cap a les etapes 1i 5

Extreure els principis del nou coneixement que son aplicables a
altres situacions.
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Reflexionar sobre el procés d'aprenentatge, personal i del grup.
e Proposar possibles millores.
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1 0 Avaluar la intervencié individual i les interaccions amb el grup i el
tutor.
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