El secret per aprendre.

Aprenem el 20 % del que escoltem.
Aprenem el 40 % del que escoltem i veiem.
Aprenem el 80% del que veiem i fem.

Si observem la il-lustracio segiient i ens fixem, a la part esquerra, en la taxa de retencid
de la informacio, podem arribar a la conclusié que no n’hi ha prou amb escoltar i llegir.

Hem de ser actius, és a dir, a més de llegir i escoltar hem de fer els exercicis, fer
resums, explicar les coses a altres companys, mirar dibuixos, fer experiments,
mirar videos, etc.

- El con de I'aprenentatge -

Al cap de 2 setmanes \ La naturalesa

tendim a recordar... S de Ia participacio
(Taxa de retencid) -

10%o d’allé que llegim Llegint Recepcit verbal
20% d’allo que escoltem
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