	UNITAT DIDACTICA: “on som?”

	NOM:
	DATA: 

	CURS:  cicle inicial
	SESSIÓ:  6


	OBJECTIUS
	· conèixer les dimensions i direccions de l’espai per mitjà de les percepcions visuals i la seva manca

· col·laborar amb els companys per assolir un objectiu comú.

· Orientar-se per l’espai sense el sentit de la vista




	INICI
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	Joc cadires amb cèrcols

Es situen els cèrcols en rotllana i els alumnes es mouen, a la senyal entren dins d’un, excepte 2 o 3 que es queden sense. Variant: canviar la disposició dels cèrcols, eliminar,...


	15 ‘


	Com directe
	cèrcols
	

	PART PRINCIPAL
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	Tot el grup amb ulls tapats, seguir so del xiulet mestre

Diferents activitats amb parelles i amb ulls tapats

· guiar parella per les espatlles

· igual, però només tacte de la mà

· animals cecs: cada parella realitza el so d’un animal diferent. Un membre del grup es troba en un costat del camp i l’altre per la pista, a la senyal ha de fer el soroll i l’altre amb els ulls tapats ha de trobar-lo.

· Busquem el tresor: igual anterior, però ara es col·loca un objecte per la pista i el company t’ha de guiar fins trobar-lo.

· Provar de realitzar un circuit senzill, guiat pel company. 


	35 ‘


	Assigna tasques
	Mocadors

Material divers
	ACTIVITATS AMB ULLS TAPATS

	TORNADA LA CALMA
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	Mar, terra i cel

Es marca una línia i es col·loquen tots els alumnes a un costat (mar), l’altre serà terra i el cel (és quedar-se quiet en el lloc). El mestre va dient mar, terra o cel i intenta que els alumnes s’equivoquin, si és així passen al final de la fila.
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	Com directe
	cap
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	ACTIVITATS AVALUACIÓ:

Observem la capacitat d’orientar-se sense el sentit de la vista


	OBSERVACIONS:




Lluís Sala (lsala3@pie.xtec.es)


