	UNITAT DIDACTICA:  “fem d’actors”

	NOM:
	DATA: 

	CURS:  cicle inicial
	SESSIÓ:  5


	OBJECTIUS
	· fomentar la creativitat com a forma de realització gestual

· utilitzar el ritme com a base corporal per la realització d’accions

· valorar l’expressivitat i comunicació pròpia i dels altres




	INICI
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	La momia: hi  ha un jugador estirat al terra, quan els altres criden “momia, momia” aquest s’aixeca i ha de tocar un altre jugador, llavors aquest passa a ser momia i s’estira. Es va fent fins que tots estan estirats.


	15 ‘


	Assigna tasca
	cap
	
LA MÒMIA

	PART PRINCIPAL
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	· Música i acció: el mestre posa diferent música i el alumnes es mouen al so d’aquesta, quan la música para, el mestre dóna una ordre a realitzar i llavors continuen. Les ordres poden ser les següents:      - picar de mans amb el company

· picar amb les dos mans i saltar

· abraçar-se i picar-se l’esquena

· abraçar-se fort

· saludar-se i inventar-se una breu història per explicar-se

· ......

Contes: representar la història d’un conte o d’una part o situació, els alumnes per grups tenen un temps per pensar la seva actuació i llavors la representen davant dels companys.


	35 ‘


	Descob. Guiat

Assigna tasca
	Músiques diferents

Material divers


	Música i acció

Representar contes

	TORNADA LA CALMA
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	el mag: els nens que porten la vareta màgica si et toquen una part del cos, no la pots moure. Anar relaxant diferents parts del cos. Es canvi la persona que porta la vareta.


	10 ‘


	Assigna tasca
	piques
	
El mag


	ACTIVITATS AVALUACIÓ:

- avaluarem la capacitat que té l’alumne d’expressar i representar una situació coneguda.


	OBSERVACIONS:




Lluís Sala (lsala3@pie.xtec.es)


