
Unitat didàctica: “bàdminton” per cicle superior

· introducció i justificació de la unitat didàctica

he decidit realitzar una unitat sobre el bàdminton, perquè segurament de les activitats amb raqueta, és la que permet un treball més ric, gràcies al fet que el volant va més lent que la pilota i això permet millor control. A més, en general sol agradar força als alumnes, pel fet aquest de què poden avançar en el seu domini i els hi agrada molt.

· etapa educativa a què va dirigida la unitat didàctica

aquesta unitat està pensada per els nens de cicle superior de l’educació Primària, els quals estan en una edat on es fa la iniciació a diferents esports i en el cas del bàdminton pot ser una bona experiència. A més, en aquestes edats ja hi ha un major control de la raqueta i permet realitzar activitats més riques.

· objectius didàctics

· continguts didàctics

· CONCEPTUALS
· PROCEDIMENTALS
· ACTITUDINALS
· TEMPORALITZACIÓ

La unitat didàctica de bàdminton, segurament estarà millor realitzar-la al curs de 6è, on el control serà major i en gaudiran més. Durant el segon o tercer trimestre del curs i de forma continuada, és a dir, totes les sessions seguides, d’aquesta forma segurament adquiriran millor control.
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