
	UNITAT DIDACTICA: JOCS MULTICULTURALS

	NOM: Jocs d’Europa
	DATA: 

	CURS: 
	SESSIÓ: 4


	OBJECTIUS
	- velocitat de reacció.

- percepció auditiva.

.


	INICI
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	2 voltes a la pista/estiraments

Tri (Albània): Tres. Es delimita una presó i 3 guàrdies, aquests han d’atrapar a tots els presos i portar-los a la presó, només quan quedi un sol pres, aquest pot salvar als altres.


	5’

10’
	
	
	

	PART PRINCIPAL
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	Fita (Espanya): A plantar. Es dormen 2 equips d’igual número de jugador en un camp rectangular, a casa extrem cada equip tindrà un número de cons determinat. L’objectiu de cada equip és anar a buscar els cons i portar-los al seu territori sense que els contraris l’atrapin, si això passa s’ha de quedar immòbil, fins que un company el pugui rescatar.

*Variants: en comptes de quedar-se immòbil, només deixar el con. O passar a l’equip contrari...

Numbers Tag I (Àustria): Números Secrets. Posar-se en cercle i un jugador en mig, cada jugador del cercle te un número, el del mig ha de tenir els ulls tapats amb un mocador, llavors ha de dir dos números i aquests han de començar a córrer. Pe: el 5 atrapa al 2. L’atrapat i el que no atrapa paren.

Numbers Tag II (Suècia): Números Secrets. S’uneix tota la classe en un camp gran, tots els nens/es amb un aro i un número, llavors un nen al mig del camp ha de dir dos números. Pe: el 10 i 3, aquest ràpidament s’han d’intercanviar els llocs, mentre que el que para ha de intentar arribar al lloc lliure.
	10-15’

5’

5-10’
	
	- cons

- mocador


	

	TORNADA LA CALMA
	TEMPS
	ESTIL
	MATERIAL
	GRÀFIC

	Les Grelots (França): Els Cascavells. Tots els nens amb un mocador als ulls mentre que un alumne amb una pilota sorollosa es va movent pel camp i de cop es para en un lloc, els altres alumnes han de escoltar el soroll i tocar al nen/a. Qui el toca primer para.

Ground, Sky, Water (Rússia): Terra, Cel, Aigua. Es posen en rotllanes de 6/7 jugadors i un al centre. Aquest ha de senyalar a un company i dir Terra, Cel o Aigua, el company ha de respondre amb un animal d’aquest hàbit. Qui falla o repeteix animal para.
	6-10’

5’
	
	- mocador
	


	ACTIVITATS AVALUACIÓ:


	OBSERVACIONS:
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