Passos Shin Chan

Fer un pas amb el peu dret lateralment i tanco amb l’esquerra

Fer un pas amb el peu dret lateralment i tanco amb l’esquerra

Retorn al lloc inicial amb

Fer un pas amb el peu esquerra lateralment i tanco amb el dret

Fer un pas amb el peu esquerra lateralment i tanco amb el dret

1 pas endavant amb peu dret i tanco amb l’esquerra

1 pas endavant amb peu esquerra i tanco amb el dret

3 passes endavant saltant, començant amb la dreta

(en la última passa es fa un quart de volta a la dreta i aixeco el genoll esquerra a la vegada)

llavors baixo el peu esquerra per fer 3 passes endarrera (comptant com a primera, la passa que faig amb aquest peu esquerra)

Ja puc tornar a començar la seqüència de passes inicials
