
                                                                             Margarida Redó 
Full d’autocontrol de conducta/es

Alumne/a:

Àrea/es:

Conducta/es a millorar: 

Franja horària: 

Mestra/es:

Pacte setmanal: 

Dia setmana Quantificació positiva de la conducta 
a extingir 

Valoració
alumne/a

Valoració
mestre/a

Dilluns

Dimarts 

Dimecres

Dijous

Divendres 

S’ha aconseguit el pacte establert: 

Alumne/a     Mestre/a 



                                                                             Margarida Redó 
Full d’autocontrol de conducta/es

Alumne/a:
Àrea/es:
Conducta/es a millorar: 
Franja horària: 
Mestra/es:
Pacte setmanal: 

Dia setmana Quantificació positiva de la conducta 
a extingir 

Valoració
alumne/a

Valoració
mestre/a

Dilluns

Dimarts 

Dimecres

Dijous

Divendres 

S’ha aconseguit el pacte establert: 

  Alumne/a     Mestre/a 


