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EM10
CUESTIONARIOS SOBRE EL PROCESO DE MENTORÍA (ESTUDIANTES)12
1.
¿Con qué frecuencia te has comunicado con tu Compañero-mentor/a? ¿Y con tu Consejero/a?
Con mi compañero-mentor/a
0  Nunca



0  Nunca

Con mi consejero/a
0  Menos de tres veces en todo el proceso
0  Una vez al mes aproximadamente
0  Una vez a la semana aproximadamente
0  Mas de una vez a la semana

0  Menos de tres veces en todo el proceso
0  Una vez al mes aproximadamente
0  Una vez a la semana aproximadamente
0  Más de una vez a la semana
2.
¿Cómo te comunicas actualmente con tu Compañero-mentor/a? ¿Y con tu Consejero/a? Señala en qué porcentaje aproximado
utilizas cada medio:
Con mi compañero-mentor/a:
…….%   A través del foro virtual
……% Por correo electrónico      …….%   Cara a cara
……. % Por teléfono
……%  Otro (especificar) Con mi consejero/a:
…….%   A través del foro virtual
 ……% Por correo electrónico      …….%   Cara a cara
 ……. % Por teléfono
……%  Otro (especificar)
3.
El tipo de preguntas realizadas a tu Compañero/mentor/a o a tu Consejero/a son (Señálalas):
§
sobre todas las asignaturas en general
§
sobre una asignatura en concreto
§
sobre los profesores y metodología de enseñanza
§
acerca de la evaluación en la UNED
§
sobre aspectos de gestión administrativa (convalidaciones, solicitud de becas y ayudas al estudio, etc.)
§
Servicios y recursos del Centro Asociado y de la UNED
§
sobre el acceso y uso de la web de la UNED
§
las salidas profesionales de la titulación

§
acerca de itinerarios formativos a lo largo de la titulación (optatividad)
§
sobre aspectos personales de los alumnos mentorizados
§
preguntas sobre relaciones y trato entre compañeros/as
§
otras (especifica): …………………………………………………………………………………………..
4.
Hasta ahora, ¿cuáles son las necesidades a las que te enfrentas? (Puedes señalar más de una opción).
Mucho
Nada
o
Dificultades para organizar y planificar su tiempo de estudio ................................     4
3    2    1
o
Dificultades para utilizar estrategias/técnicas de estudio ......................................     4
3    2    1
o
Dificultades para simultanear su actividad de estudio con otras ocupaciones..........     4
3    2    1
o
Aspectos concretos de asignaturas......................................................................     4
3    2    1
o
Desconocer los planes de estudio........................................................................     4
3    2    1
o
Inseguridad, baja autoconfianza .........................................................................    4
3    2    1
o
Falta de motivación ...........................................................................................     4
3    2    1
o
Aspectos burocráticos.........................................................................................     4
3    2    1
o
Falta de información sobre aspectos organizativos de la Universidad y Facultad .....    4
3    2    1
o
Desconocimiento y falta de uso de los recursos a su alcance ................................    4
3    2    1
o
Desconocer las salidas profesionales ...................................................................    4
3    2    1
o
No conocer a compañeros y no tener confianza con ellos .....................................     4
3    2    1
o
Otras: especificar______________________________________________ ...........   4
3    2    1
En todo
En nada
5.
¿En qué medida te está ayudando tu compañero-mentor/a a superar esas dificultades?               4
3    2    1
6.
¿Y tu consejero/a?                                                                                                                                     4
       3     2    1
12  Adaptado del cuestionario utilizado en el programa REMUC de la Universidad Complutense. Garcia Nieto, N.; Oliveros Martín-
Varés, L.; García García, M.; Ruíz de Miguel, C. y Valverde Macias, A. (2005): La mentoría. Una experiencia con estudiantes en la
Universidad Complutense de Madrid.  Madrid: I.C.E. de la Universidad Complutense.
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7.
Anota aquí cualquier incidencia que hayas tenido hasta ahora o cualquier comentario que estimes conveniente acerca del programa
de mentoría en el que estás participando. (Utiliza el espacio que necesites)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
8.
Anota cualquier incidencia que hayas tenido hasta ahora con el uso de la plataforma virtual. (Utiliza el espacio que necesites)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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