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Els referents últims als quals hem d'atendre són els documents del Departament d’Educació. A continuació se’n citen quatre:

· "Instruccions per al curs 2010-2011" 
· “Desplegament del currículum a l’Educació Secundària Obligatòria (ESO)”:
· “Del currículum a les programacions. Una oportunitat per a la reflexió pedagògica a l’educació bàsica” (Març 2009)

Tot seguit transcrivim el text de les instruccions per al curs 2009-2010 que fa referència directa a les programacions didàctiques:

10 Programacions didàctiques

S’entén per unitat didàctica, o unitat de programació, cada conjunt d’activitats d’ensenyament i d’aprenentatge, d’avaluació i de recuperació ordenades, estructurades i articulades per a la consecució d’uns objectius educatius, i més específicament per a l’assoliment de les competències bàsiques.

Es disposa d’orientacions i d’informació complementària per a l’elaboració de les programacions a: www.xtec.cat/edubib i als documents:

· Desplegament del currículum a l’educació secundària
· Del currículum a les programacions. Una oportunitat per a la reflexió pedagògica a l’educació bàsica
Altre document marc és la LLEI D'EDUCACIÓ. Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya. Núm 5422- 16.07.2009 i sobretot:

Article 2. Principis rectors del sistema educatiu

m) La coeducació i el foment de la igualtat real i efectiva entre done si homes.
Article 43. Principis ordenadors de la prestació del Servei d'Educació de Catalunya
d) El principi de coeducació per mitjà de l'escolarització mixta, que ha d'ésser objecte d'atenció prefrent.
Article 77. Criteris que orienten l'organització pedagògica dels centres
e) La coeducació, que ha d'afavorir la igualtat entre l'alumnat.

Article 178. Funcions de la Inspecció d'Educació

e) Vetllar pel respecte i el compliment de les normes reguladores del sistema educatiu i l'aplicació dels principis i valors que s'hi recullen, inclosos els destinats a fomentar la igualtat de gènere.

Disposicions transitòries. Setena

Pla per a la igualtat de gènere en el sistema educatiu
1. El Govern, a proposta del Departament i en el termini de dos anys a partir de l'entrada en vigor d'aquesta llei, ha d'aprovar un pla per a la igualtat de gènere en el sistema educatiu i l'ha de presentar al Parlament.
2. El pla a què fa referència l'apartat 1 ha d'incloure mesures específiques per a la igualtat de gènere en els diversos àmbits educatius, i també les mesures de prevenció de la violència de gènere i de discriminació positiva que siguin necessàries per a la consecució dels seus objectius. Aquestes mesures s'han de referir tant als continguts i mètodes d'ensenyament com a les activitats escolars i de lleure, i també a la composició dels organismes escolars de caràcter representatiu.

En el document “Desplegament del currículum a l’Educació Secundària Obligatòria (ESO)” podem llegir:

1.3 L'educació secundària obligatòria s'organitza d'acord amb els principis d'educació comuna i s'orienta a disminuir el sexisme i l'androcentrisme, al reconeixement de la diversitat afectivosexual i a la valoració crítica de les desigualtats, així com a l'atenció a la diversitat de l'alumnat, amb la finalitat que pugui assolir els objectius generals de l'etapa. En aquesta etapa, es posa una especial atenció a l'adquisició de les competències bàsiques, a la detecció i tractament de les dificultats d'aprenentatge tan bon punt es produeixin, a la tutoria i orientació educativa de l'alumnat i a la relació amb les famílies per donar suport al procés educatiu dels seus fills i filles.

2.1 La finalitat de l'educació secundària obligatòria és proporcionar a tots els nois i les noies una educació que els permeti assegurar un desenvolupament personal sòlid, adquirir les habilitats i les competències culturals i socials relatives a l'expressió i comprensió oral, a l'escriptura, al càlcul, a la resolució de problemes de la vida quotidiana, al rebuig de tot tipus de comportaments discriminatoris per raó de sexe, la igualtat de drets i oportunitats entre dones i homes, l'autonomia personal, la corresponsabilitat i la interdependència personal i a la comprensió dels elements bàsics del món en els aspectes científic, social i cultural, en particular aquells elements que permetin un coneixement i arrelament a Catalunya. Així mateix, ha de contribuir a desenvolupar les habilitats socials de treball i d'estudi amb autonomia i esperit crític, la sensibilitat artística, la creativitat i l'afectivitat de tots els nois i les noies.

3 c) Valorar i respectar la diferència de sexes i la igualtat de drets i oportunitats entre ells. Rebutjar els estereotips que suposin discriminació entre homes i dones.

Competència personal

La competència personal està vinculada al desenvolupament i a l'afirmació de la identitat personal i es tradueix en afirmar els seus propis valors i autonomia, però també en actituds d'obertura, flexibilitat i de compromís vers les altres persones. Aquest aprenentatge implica, d'una banda, fer-se com cadascú desitja i, de l'altra, usar la pròpia manera de ser per a desenvolupar-se en les situacions que l'àmbit escolar i la pròpia vida li plantegen, tot tenint en compte les variacions que cal introduir per potenciar la construcció de la identitat femenina i de la masculina.

Implica, així mateix, el desenvolupament de les competències emocionals, adreçades a un mateix (com per exemple, el coneixement de les pròpies emocions i les d'altri, la regulació emocional i l'autoestima) i adreçades a les altres persones (l'empatia, l'assertivitat, l'escolta, el diàleg, l'animació de grups, la presa de decisions i la resolució de conflictes, entre d'altres).

L'estructuració de la identitat és un procés que comença prenent consciència del lloc que ocupa en el seu àmbit familiar i integrant els valors del seu entorn més proper. En arribar a l'escola, cal que el nois i les noies, tot reconeixent les seves eleccions, les seves opinions i els seus propis valors, acceptin la diferència i s'obrin a la diversitat. Cal treballar l'autoconeixement, la construcció i acceptació de la pròpia identitat, la regulació de les emocions, l'autoexigència, el pensament crític, i el desenvolupament d'hàbits responsables.

Cada noia i noi ha de configurar de forma conscient i autònoma la seva pròpia biografia, d'acord amb les seves voluntats i amb tots els referents culturals i històrics disponibles del seu entorn.

Les competències específiques centrades en conviure i habitar el món

Aprendre a conviure implica tenir en compte l'enriquiment que proporcionen les relacions socials i, en especial, el diàleg intergeneracional i valorar les aportacions, manifestacions i produccions culturals en la seva diversitat i pluralitat de gènere, temps i espai, com a part del patrimoni cultural de la humanitat.

 “Els materials didàctics i llibres de text…han d’incloure els principis i valors recollits en la Llei orgànica de mesures de protecció integral contra la violència de gènere”. En l’Annex 1 de primària, entre d’altres aspectes parla de l’“Ús de llenguatges no discriminatoris i que respectin les diferències de gènere.” i “Reconeixement de les diferències de gènere com un element enriquidor de les relacions interpersonals”.

A l’hora d’elaborar la programació de cada matèria o àmbit i per a cada curs, cal tenir en compte els aspectes següents:

· Seleccionar i concretar les competències pròpies de la matèria en què se centrarà l’atenció, així com l’aportació de la matèria a l’assoliment de les competències bàsiques i els objectius de l’etapa.

· Organitzar i distribuir al llarg del curs els continguts de la matèria i les activitats associades.

· Prioritzar les metodologies i recursos didàctics que facilitin l’assoliment de les competències i afavorir que l’alumnat progressi en el seu aprenentatge, atenent la diversitat de capacitats, motivacions i interessos.

· Consensuar les connexions que es poden establir entre els continguts de les diferents matèries que s’imparteixen simultàniament al llarg del curs.

· Establir els criteris, els instruments i els tipus d’avaluació.

· Establir, quan calgui, les adaptacions curriculars pertinents.

Esquema de l’ unitat didàctica:

1. Títol i justificació de la unitat.
“Les dones i la música”
2. Matèria o àmbit des d’on es treballa la unitat.
Desde les materies de música i castellà
3. Durada i temporització de la unitat al llarg del curs.
Sis sesions d’una hora per un grup de 2-3C de l’ESO
4. Competències pròpies de la matèria i contribució a les competències bàsiques.
De las 8 competencias basicas utilizamos las siguientes

Competències transversals:

Les competències comunicatives:

1. Competència comunicativa lingüística i audiovisual

2. Competències artística i cultural

Les competències metodològiques:

3. Tractament de la informació i competència digital

5. Competència d'aprendre a aprendre

Les competències personals:

6. Competència d'autonomia i iniciativa personal

Competències específiques centrades en conviure i habitar el món:

8. Competència social i ciudadana

COMPETÈNCIES PRÒPIES DE LA MATÈRIA

Els continguts de la matèria de música desenvolupen directament les competències comunicatives i, en especial, la competència artística i cultural. Fomenten la capacitat d’apreciar, comprendre i valorar críticament diferents manifestacions culturals i musicals, per mitjà de les experiències perceptives, expressives i del coneixement de músiques de diferents cultures i estils.

Aportació de la matèria a l’adquisició de  les competències bàsiques

La música col·labora en el desenvolupament de la competència d’autonomia i iniciativa personal, per mitjà del treball col·laboratiu i l’habilitat per planificar i gestionar projectes,  d’una planificació prèvia i de la presa de decisions per obtenir els resultats desitjats.

La música contribueix també a la competència social i ciutadana. La participació en activitats musicals de distinta índole, especialment les relacionades amb la interpretació i creació col·lectiva que requereixen d’un treball cooperatiu, col·labora en l’adquisició d’habilitats per relacionar-se amb els altres.

La música també contribueix al desenvolupament de la competència d’aprendre a aprendre, potenciant capacitats i destreses fonamentals per a l’aprenentatge guiat i autònom com l’atenció, la concentració i a memòria, al temps que desenvolupa el sentit de l’ordre i de l’anàlisi. En relació amb la competència en comunicació lingüística, la música contribueix, com altres matèries, a enriquir els intercanvis comunicatius i a l’adquisició i ús d’un vocabulari bàsic. 

Per aquest fet podem trobar relacions amb les competències de tractament de la informació i la competència digital per que fa a la relació amb les TIC i la manera de processar la informació vingui de l’àmbit que vingui. És important aquesta competència ja que la informació costa d’entendre de rebre i saber explicar degudament. Aquesta competència recolzaria la competència comunicativa lingüística.

OBJECTIUS GENERALS

La matèria de música de l’ESO té com a objectiu el desenvolupament de les capacitats següents i dels 10 he seleccionat per aquesta sequeència didàctica:

2-. Escoltar comprensivament música (i composit@rs) d’estils, gèneres i cultures diverses, amb interès, respecte i sensibilitat estètica.

3-. Conèixer l’entorn musical i cultural propi i prendre consciència de la universalitat de la pràctica musical, assumint reflexivament la diversitat de cultures i identitats musicals.

5-. Participar, de forma responsable i proactiva, en activitats musicals organitzades a l’aula, el centre o la comunitat educativa afavorint la cooperació i el treball comú.

6-. Reflexionar sobre la dimensió social i cultural de la música i comprendre les seves relacions amb altres àmbits artístics i amb els mitjans de comunicació.

7-. Cercar i comprendre informació procedent de diferents fonts i suports per a enriquir els coneixements musicals pròpies, fent-ne una lectura rigorosa i reflexiva.

8-. Fer ús de la tecnologia per a enriquir la percepció, l’expressió i la creació musicals, amb autonomia i esperit crític.

9-. Comunicar coneixements, judicis i opinions musicals de forma oral i escrita, amb rigor i claredat, respectant les persones i els valors democràtics.

COMPETÈNCIES BÀSIQUES

                S’entén per competència la capacitat de posar en pràctica de forma integrada, en contextos i situacions diferents, els coneixements, les habilitats i les actituds personals adquirides. El concepte de competència inclou tant els sabers (coneixements teòrics) com les habilitats (coneixements pràctics o aplicatius) i les actituds (compromisos personals), i va més enllà del saber i del saber fer o aplicar perquè inclou també el saber ser o estar. 



Si entenem que en el món actual la identitat d’un mateix passa per la comprensió d’un entorn on els missatges visuals, els llenguatges corporals, els estímuls sonors són presents de manera aclaparadora, si entenem que capacitats com la creativitat, la sensibilitat, el gaudi són essencials per a la convivència, el progrés i l’exercici dels drets personals, si creiem que a través de la música, del teatre i de la dansa podem interrelacionar grups i persones heterogenis fent-los compartir un mateix objectiu, aleshores queda  palès que la vivència de l’experiència artística serà una competència essencial per desenvolupar, més enllà de la supervivència social, les capacitats més intrínsicament humanes.


Les competències bàsiques en l’àmbit de l’educació artística es divideixen en tres dimensions:

· Comprensió artística: inclou aquelles competències de caràcter essencialment cognitiu, les habilitats cognitives, és a dir, aquells sabers que calen a l’ individu per poder entendre més bé el seu entorn així com per ser capaç d’ interrelacionar-se amb el context cultural i històric en què viu. Són les següents:


1.Identificar aspectes musicals bàsics (instruments, estils, elements musicals, escriptura musical...)

1.1. Conèixer i identificar diferents instruments i agrupacions musicals.

1.2. Reconèixer, en una audició, els diferents elements musicals bàsics: melodia, timbre, estructura, textura i elements expressius i dinàmics.    

 1.3. Conèixer els elements bàsics de l’escriptura musical (pentagrama, notació, valors rítmics, compàs...)   

2. Identificar els diferents gèneres i estils teatrals així com els elements que intervenen d’una producció dramàtica.

2.1.  Reconèixer els diferents gèneres dramàtics (teatre, òpera, ballet...

2.2.   Reconèixer els diferents elements que intervenen en una producció dramàtica (interpretació, escenografia, direcció,  vestuari, il·luminació....)  

· Expressió artística: comprèn aquelles habilitats mínimes, aquelles tècniques que cada llenguatge artístic ens aporta i que ens permeten expressar-nos i comunicar-nos amb els altres més enllà de la relació i comunicació verbal. Aquesta és:

1.Interpretar música i expressar sentiments musicalment


1.1. Cantar, individualment i col·lectiva, amb un treball adient de veu i cos.

1.2. Improvisar un acompanyament rítmic amb un instrument o qualsevol material sonor.

1.3. Expressar musicalment, amb la veu o un instrument, emocions, sentiments i vivències.

1.4. Interpretar música, individualment i col·lectivament, amb algun instrument musical (flauta, instrumental Orff....)

1.5.  Interpretar partitures senzilles amb la veu o un instrument.

· Actitud davant el fet artístic present en la societat: inclou aquells aspectes de comportament social dels individus que poden fer justament de les manifestacions artístiques unes eines magnífiques per a l’aprenentatge permanent de la convivència en societat. 

1.Manifestar una actitud d’interès i respecte davant de qualsevol manifestació artística que es produeix en la nostra societat.

1.1. Mostrar capacitat d’atenció i escolta davant les diferents manifestacions musicals.

2. Apreciar la utilitat de les noves tecnologies aplicades a la creativitat artística.

3.Considerar i valorar el propi cos com un instrument de manifestació artística.

3.1. Tenir consciència de la pròpia veu com a instrument de comunicació i cuidar-la a través d’uns bons hàbits i higiene.

3.2. Tenir consciència i respecte del propi cos i dels hàbits posturals i de moviment.

3.3.  valorar la participació pròpia i aliena i la consciència del treball en grup en la realització d’activitats artístiques.

5. Objectius d’aprenentatge.
• Descobrir la presència femenina en la història de la música en les seves diverses facetes de compositores, intèrprets, i altres professions al voltant del món musical (directores, decoradores, dissenyadores, etc...) 

• Investigar i elaborar la informació a partir de publicacions impreses en formats diversos (digitals i no digitals)

• Elaborar fitxes de cadascuna de les dones seleccionades 

• Cercar materials que completin la decoració de l'exposició 

• Treballar en equip per a muntar una exposició en un passadís de l'Institut

6. Continguts.
· Dones relacionadas amb la música

7. Criteris d’avaluació.
• Assistència, puntualitat, material necessari 20% 

• Treball d'investigació i elaboració d'informació de fitxes 30% 

• Treball en equip de realització de les fitxes 30% 

• Realització del muntatge de l'exposició i explicació de la mateixa 20% 

8. Metodologia (estratègies i activitats d’aprenentatge i d’avaluació).
• Cerca en llibres, enciclopèdies i webs de la informació (2h) 

• Contrast de diverses informacions (1h) 

• Selecció i elaboració d'informacions (1h) 

• Elecció de disseny de fitxa (½ h) 

• Elaboració de les fitxes (1 i ½ h) 

• Elecció d'emplaçament i distribució de materials (1 i ½ h) 

• Presentació dels mateixos (½ h)

9. Reflexió sobre la pràctica a l’aula.
Ha resultat positiva, gratificant pels diàlegs i idees que han suscitat. 

Ha resultat positiva pel descobriment del treball en equip a nivell d'alumnes i de professors. 

Ha resultat enriquidora en coneixements 

Ha resultat educativa i  coeducativa

