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CAP DE CREUS  
 
PROPOSTES DE TREBALL PREVI 
a partir de la presentació multimèdia 
 
Propostes genèriques, possibilitat de treballar en grups reduïts i compartir els resultats 
de les recerques 
 

 

 
–Situació del cap de Creus, comarca, 
termes municipals, latitud, longitud 
–Unitats orogràfiques a què pertany 
 

 

 
–Recerca amb el Google Earth 
–Recerca amb el Miramon 
 

 

 
–Recorregut des del centre d’origen o des 
d’Empúries 
–Tipologia de les carreteres, poblacions, 
orografia, perfil topogràfic 
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–Etimologia del nom de la població 
–Cadaqués com a centre artístic durant el 
segle XX 
–El parlar salat 

 

 
–Pàgines on trobar les previsions 
meteorològiques de la zona 
–Dades que solen contenir les previsions  
 

 

 
–Comprovació de l’exactitud de les 
previsions 
–Vent: anemòmetre, penell, intensitat, 
direcció, escala de Beaufort, unitats 
–Temperatura: termòmetre, unitats 
–Humitat : higròmetre, unitats 

 

 
–Punts cardinals 
–Rosa dels vents convenional 
–Rosa dels vents marinera de l’Empordà 
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–Estat del mar 
–Mar de fons 
–Pronòstic marítim 

 

 
–Vocabulari específic per a una costa 
especialment articulada 
–Topònims 

 

 
–Mostres antròpiques de pedra seca: cloper, 
rec, claveguera, barraca, paravent, camí 
empedrat, carrerada, mur, marge, feixa... 
–Elements arquitectònics de les barraques 

 

 
–Vicissituds del conreu de la vinya 
–Vicissituds del conreu de l’olivera 
–Situació actual 
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–Referència a les dues disciplines de major 
transcendència a la zona 
–Mapa geològic 
–Mapa de vegetació 

 

 
–Adaptació a condicions extremes de 
meteorologia i climatologia  
–Ús del nom científic de les espècies 
vegetals (avantatges pràctics) 

 

 
–Introducció d’espècies exòtiques o forànies 
–Naturalització 
–Problemes  

 

 
–Vocabulari específic de geologia amb 
manifestacions visibles a la zona 
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–Comprensió bàsica del cicle geològic: tipus 
principals de roques i processos geològics 
–Roques i minerals 

 
–Funcions del far 
–Exposició “Espai Cap de Creus” de 
l’Ajuntament de Cadaqués 
–Exposició temporal sobre la pel·lícula “El 
far de la fi del món” (1971) 
–Jules Verne i «Le Phare du Boute du 
Monde» 

 
–Procés de creació del parc 
–Procés seguit pel Club Med 
–Incendis forestals i altres problemes 
ecològics 
–El Cap de Creus i l’art 

 
 
Aquest itinerari es pot fer amb un màxim de tres grups. 
També tenim limitacions pel que fa a la capacitat dels autocars que hi poden circular. 
És per aquest motiu que establim un màxim d’alumnes i professors amb els que fer el 
recorregut. 
Quan es fa amb tres grups, un d’ells comença al far i els altres dos a cala Guillola. 
Durant el recorregut no es disposa d’aigua potable, per això és important que s’en 
dugui de suficient. 
Tampoc disposem de cap recés ni refugi. Això implica que si les previsions 
meteorològiques són molt adverses, el CdA es reserva el dret d’anul·lar-la i substituir-
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la per una altra activitat. No es pot ajornar, ja que el CdA ha de demanar permís amb 
antelació al Parc Natural per desenvolupar-hi activitats didàctiques, i també a 
l’Ajuntament de Cadaqués per poder-hi circular amb autocar. 
Les característiques del terreny demanen que el calçat sigui adequat per anar per 
camins de muntanya. No es pot circular amb cadires de rodes o cadiretes. 
Els alumnes disposaran d’una plataforma rígida amb pinça on recolzar i agafar el 
Quadern de Camp que facilita el CdA, només necessiten portar llapis o algun estri per 
escriure. 
També es distribuirà una Guia de Camp per cada grup reduït (3-4 alumnes) amb 
imatges i informació gràfica dels continguts del recorregut. 
 


