CdA Emptries

GUIA DIDACTICA 1b




CdA Emptries

L’EMPORDA A VISTA D’OCELL NORD - SUD

Activitat: Sortida per fer lectura i interpretacioé dels paisatges nord i sud de I'Alt Emporda
des de la serra de Roda(*) o de Verdera.

Nivell: Cicle Mitja de Primaria

Tematica : Entorn natural, historic i cultural de la serra de Roda (*) o de Verdera.
Observacio i comparacio de dos paisatges:

- el costaner entre el cap de Creus i el cap de Cerbera.
- lacostaila plana de I'Alt Emporda.

Durada: 5 h — Activitat a la vessant nord 1 h 30 mn, a la vessant sud 2 h, temps per al
desplacament 15 mn, esmorzar 15 mn i dinar amb esbarjo 1 h).

Indrets : Poblat de Santa Creu de Roda (o0 de Santa Helena) i voltants del Mas Ventos
( El Port de la Selva).

Objectius d’aprenentatge

Reconeixer en el medi natural, social i cultural els canvis i les continuitats relacionats
amb el pas del temps, comprendre algunes relacions de successio i simultaneitat, de
cronologia i de durada, i aplicar aquests coneixements en la interpretacio del
present, la comprensio del passat i en la construccié del futur.

Valorar la intervencié humana en el medi i el seu impacte al llarg del temps, i saber
actuar per la millora del medi ambient i la preservacio del patrimoni cultural.

Identificar els principals elements de I'entorn natural, social i cultural més proper.
Utilitzar la llengua com a eina per construir coneixement, per comunicar-lo i per
compartir-lo amb els altres, a partir del desenvolupament de les competéencies

comunicatives.

Utilitzar de manera responsable i creativa les TIC i material relacionat amb
I'experimentacio i el treball de camp.

Participar en I'elaboracio, realitzacio i avaluacié de projectes relacionats amb
aspectes rellevants de I'entorn natural, social i cultural.

(*) Serra de Roda i Sant Pere de Roda o Rodes ? — Malgrat que el mot normatiu és Rodes
nosaltres reivindiquem el toponim popular Roda.
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Competencies basiques

Linguistica i audiovisual
Expressar observacions, explicacions, opinions, pensaments, emocions, vivencies i
argumentacions. Produir textos ordenats i coherents de tipologia diversa.

- Escrita: Produir textos ordenats i coherents de tipologia diversa.

- Audiovisual: Us de suports digitals per a la selecci6 i processament de la informacio.

Artistica i cultural
Interes per participar en la vida cultural i per contribuir a la conservacié del patrimoni
cultural i artistic, tant en la propia comunitat com de les altres comunitats i cultures.

Tractament de la informaci6 i competéncia digital
- Utilitzacio de les TIC com a element essencial per informar-se, aprendre i comunicar-se.
- Cerca, captacio, seleccio, registre, processament i utilitzacio de la informacié de
diferents fonts i amb diferents suports.

Matematica

Utilitzar les técniques matematiques basiques (per comptar, operar, mesurar, situar-se a
I'espai i organitzar i analitzar dades) i els instruments (calculadores i TIC, de dibuix i de
mesura).

D’autonomia i iniciativa personal
Disposar d’habilitats socials per relacionar-se, cooperar i treballar en equip.

En el coneixement i la interaccido amb el mon fisic
- Situar-se en I'espai, orientar-s’hi i desplacar-s’hi utilitzant planols i mapes.
- Identificar, localitzar i descriure les principals caracteristiques naturals, socials i humanes
d’un territori utilitzant conceptes i procediments geografics.
- Identificar un problema de naturalesa geografica o mediambiental, ubicar-lo en el territori,
analitzar-ne les conseglencies i el rol dels seus protagonistes.
- Identificar i valorar elements del patrimoni.

Social i ciutadana
- Saber comunicar-se en distints contextos.
- Expressar les propies idees i escoltar les alienes.

Continguts

- Lectura i interpretacié de dades. Mesura de temperatura, humitat, direccio i velocitat del
vent.

- Reconeixement d’algunes caracteristiques del clima de I'Alt Emporda.

- Reconeixement de formes de relleu i accidents geografics i localitzacio dels més
rellevants de I'Alt Emporda.

- Utilitzacio i descripcio de planols i mapes.

- Observaci6 i descripcio de diferents tipus de paisatge de I'entorn proper, reconeixent els
elements naturals i humanitzats i 'impacte de I'activitat humana en el paisatge.

- Observaci6 i descripci6é d’algunes plantes i la seva adaptacié al medi.
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- Observaci6 de la fauna, rastres i senyals.

- Caracteritzacio d’algunes societats de diferents epoques historiques a partir de I'analisi de
les formes d’organitzacié social.

- Analisi de I'evolucio d’algun element patrimonial.

- Expressié de sensacions i emocions personals, aixi com de respecte davant les dels
altres.

Descripci6 de l'activitat

L'activitat principal de la sortida rau en la lectura del paisatge mirant-lo des de dos punts
d’amplia visibilitat situats als vessants nord i sud de la serra de Verdera.

A partir d’'aquestes observacions I'alumnat podra comparar les caracteristiques i diferéncies
entre una banda i l'altra.

Es preveu una durada de 5 hores aproximadament:
- activitat a la vessant nord 1 h 30 mn
-alavessantsud 2 h

- temps per al desplacament 15 mn

- esmorzar 15 mn i dinar amb esbarjo 1 h.

Es proposa comencar al mati al poblat de Santa Creu de Roda, desplacar-se al mas Ventos
| tot seguit encetar I'activitat del vessant sud abans del dinar i esbarjo.

Havent acabat, continuar amb la resta del treball al voltant del mas Ventos fins I'hora de
marxar.

Aquest ordre pero, es pot invertir o modificar segons conveniéncia del centre.
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Guia per a la Presentacio
Com a material de treball a I'aula, previ a la sort  ida, us oferim aquesta presentacio:

"1 # $% | #

La sincronitzacié de les imatges amb els continguts que us presentem tot seguit us servira
a I'hora de comentar-les quan visualitzeu la Presentacio en powerpoint amb I'alumnat.

Les anotacions que acompanyen les miniatures de les diapositives son de dos tipus. En
primer lloc apareix un titol o una recomanacié que resumeixen els continguts a treballar.

A continuaci6 es presenten un seguit de dubtes o preguntes (en cursiva) proposades per
provocar el debat i fer diferents hipotesis.

Aquelles hipotesis la resposta de les quals és evident i tothom hi esta d’acord, es poden
corroborar per part del professorat. En canvi les que no tenen una resposta obvia, 0 no es
posen d’acord, i també les preguntes noves que es generin a partir dels comentaris, no cal
gue obtinguin resposta immediata. Es poden “guardar” perqué es realitzin durant la sortida.
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Per contemplar
el paisatge del Nord
hi ha un bon indret...

Prop d’'un poblat abandonat, un monestir i un castell
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Aquest paisatge...
¢ Sempre ha estat igual?

¢ Com era milers d’anys enrera?
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| a l'actualitat!
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Per contemplar
el paisatge del Sud...

Hi ha un mas a Serra Verdera...
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Es maco mirar el paisatge,
sobretot si trobem un bon mirador...

Si el dia és clar s’hi poden distingir molts elements...
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La plana de I'Emporda
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L’Emporda és una plana envoltada de muntanyes i mar
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Detall de I'activitat

Tot seguit es detallen les activitats que trobareu reflectides en les pagines del Quadern de
camp per a I'alumnat que acompanya aquesta guia.

Vessant Nord: al poblat abandonat de Santa Creu de  Roda.

- Es preveu una activitat d’inici des d’un lloc elevat, “Sentim el paisatge” , que ens
permetra una immersié multisensorial en I'entorn des de bon comencament, aixi com un
reconeixement dels sentiments que pot provocar.

Per a portar-la a terme, es recomanen els miradors naturals que sén les plataformes de
roca situades al darrera, en la part alta. Hi arribarem anant muntanya amunt pel corriol que
s’inicia al costat dret de la porta SE, després d’haver travessat el poblat.
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- Des d’alla mateix es pot observar el relleu de la costa del nord , aixi com comentar els
processos naturals que li han donat la forma retallada, amb serres que arriben fins al mar,
cales petites i pedregoses i torrents que baixen plens de les muntanyes quan plou, fins a
les rieres i cap el mar.

Més tard es completara aquesta activitat al mas Ventos observant la plana, la costa lineal
del golf de Roses, les serres allunyades de la costa i els llargs rius que, havent nascut a les
muntanyes llunyanes, la travessen fins al mar.

Aix0 servira per contrastar els dos paisatges i treure conclusions sobre I'origen geologic de
la seva morfologia.

- Es prenen les dades meteorologiques (temperatura, direccio i intensitat del vent i
humitat) que seran comparades amb una altra de posterior, al mas Ventos.

- Es completa amb el recorregut i visita guiada per Santa Creu de Roda , les possibles
restes de muralla, les dues portes (NO i SE), I'església de Santa Helena, la placa i els
habitatges que les envolten.




Vessant Sud: a I'area d’esbarjo i mirador del mas  Ventés.

Proposem tres blocs d’activitats en tres espais diferents:
Al mirador. Localitzacié d’onze llocs del paisatge: Castell de Sant Salvador, Roses,
golf de Roses, illes Medes, massis del Montgri, Aiguamolls, Castello6 d’Empuries,
Figueres, Mare de Déu del Mont, Palau Saverdera i Canigo.
Raonament de la formacié de la plana.
Classificacié dels elements del paisatge (abiotics, biotics i antropics).
Al mas Ventos: Us de la clau dicotdomica per diferenciar i identificar els tres
tipus de pins presents a la zona: pi pinyer, pi blanc i pinastre. Es troben exemplars

d’aquestes tres espécies concentrats darrere del mas. El pi pinyer esta a l'altra
banda de la tanca de fusta.

- Alapineda i voltants de la zona de picnic:

* Observacié de la vegetacio (brolla d’estepes i brucs, substitucié de l'alzinar i la
sureda per pinedes.

* Observacié de la geologia, amb el gneis com a roca predominant, composta de
quars, feldspat i mica).
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Altres temes que es treballen i elements que s’obse  rven:
* Situacié geografica. Mapa de la zona.
* Presa de dades meteorologiques.
* Elements biotics: Vegetacio. Ocells, reptils, insectes, mamifers i rastres de mamifers.
* Elements abiotics: Meteorologia. Unitats de relleu. Hidrografia.
Geologia.Tipus de roca predominant: gneis.
Formacio de la plana deltaica de I'Emporda..

* Elements antropics: Construccions i restes de construccions, infrastructures del paisatge
humanitzat.

Paret seca: feixes.
Conreus d'olivera i vinya.

Cas gque disposéssiu de més temps hi ha la possibilitat de completar I'activitat a la tarda la
tarda apropant-se fins a dos dels monuments megalitics propers al mas Ventos (Dolmens
de Vinyes Mortes | i V.M. Il) per tal d’'observar-los amb detall, tot coneixent les seves
caracteristiques constructives i la seva funcié en la poblacio de la Prehistoria, aixi com la
importancia d’aquestes troballes per la informacié que ens donen d’'un temps tan remot.




Historia del poblat de Santa Creu de Roda i els seu s voltants

Les dues poblacions
veines d’aquestes valls (la
propera Selva de Mar i la mateixa
Vall de Santa Creu) tenen el seu
origen en I'antic poblat medieval
abandonat de Santa Creu de
Roda, ubicat al cim de la
muntanya, i construit al voltant de
I'església de Santa Helena (s IX).

Santa Creu de Roda era el poblat de la zona. Es trobava en una zona elevada de cruilla
entre Pau, Vilajuiga i Llanca. Segurament era punt de mercat de tots aquests pobles.

Hi vivien els camperols, els pescadors i els artesans que servien al monestir de Sant Pere
de Roda. Es trobava sota el domini directe d’aquest. El poblat es va anar abandonant
progressivament coincidint amb el periode de decadéncia del monestir.

Els seus habitants es van traslladar a la vall, construint el nou poble de La Vall de Santa
Creu entre els segles XVI i XVII.

Amb la nova ubicacio, a recer del vent, invisibles des del mar i amb terres més fertils per al
conreu, aquests inconvenients devien quedar forca resolts. A més de quedar meés a la vora
del mar per anar sovint a pescar.

El nom de Santa Creu prové del convenciment que al monestir es guardava una reliquia
que era una estella de la Vera Creu (la creu on hauria estat crucificat Jesus), reclam
important de pelegrinatge.

Es una vall tancada i amb fort pendent que desemboca immediatament a mar a prop del
Port de la Selva . Aquesta és una poblacio relativament nova (del s XVIII), feta a partir del
barri de pescadors de la veina i resguardada localitat de la Selva de Mar . De la mateixa
epoca és la poblacié costanera de Colera.

La relacié d’aquest territori amb el mar €s important en tant que la pesca ha estat un dels
recursos basics al llarg de la historia, pero segles de pirateria havien dissuadit la poblacio
de fer els poblats arran de mar, establint-se en llocs prou allunyats i reservats més a
l'interior.




Les poblacions costaneres més fixes no van comencar a ser habituals fins passat el segle
XVIII, quan la pirateria va comencgar a minvar.

El que fet que la zona també es conegués com la Selva dona peu a imaginar-nos-la, tal
com diuen geolegs i botanics, amb una vegetaci6 molt més frondosa que la queda avui
dia.

Una pista d’aquesta transformacié també la trobem en les nombroses feixes que s’hi van
fer als vessants, eliminant la vegetacio original (d’alzinars i suredes) per tal de dedicar les
llenques d’espais plans recuperats als conreus de la vinya i l'olivera. Aquest és un proces
molt antic perd que es va utilitzar especialment a partir del segle XVII, quan comenca a
augmentar la demografia de manera significativa.

Aix0 va ser aixi fins que la plaga de la fil-loxera (a principis del s XX) i 'Any de la fred
(1956) fessin estralls en aquests cultius. Posteriorment es van substituir per les pinedes, i
en I'dltima decada s’han recuperat alguns olivars i vinyes a la zona.

A part de la pagesia, altres causes de la desforestacié d’aquesta zona al llarg dels segles
les trobariem en les activitats humanes per a la supervivencia i I'economia dels seus
habitants: ramaderia, combustible per a les llars, places carboneres, bastides per a la
construccio, drassanes, pesca a I'encesa... a meés dels incendis forestals.




