
 
 

 

 

  

 

                         EL CULTIU DE LA TERRA: L’HORT 

 

• Àrea currícular:              Coneixement del medi natural, social i cultural. 

• Nivell educatiu:               Educació Primària 

                                              E.S.O. 

•  Calendari i horari:      Aquest àmbit de treball es pot realitzar durant tot el       curs 

escolar. Les activitats que s’hi poden realitzar depenen de les condicions 

meteorològiques.  

                                                     - Matí de 2/4 de 10 a 2/4 de 13h. 

                                                     - Tarda de 15h. a 18h.                                                               

• Durada:                              3 hores. 

                                                L’activitat serà conduïda per un membre del CdA. 

• Lloc:                                     L’hort de la granja escola.                                                  

• Material:                             Les eines pròpies per treballar la terra. 

                                                 Guia informativa “L’hort”. 

• Tipus activitat:                  Taller. 

• Finalitat:                             Participar de la gestió d’una explotació familiar agrària. 

 

• Objectius:    

        -Identificar els treballs de la terra i el seu paper en l’alimentació humana, en el cicle 

vital de les plantes i en l’elaboració del planter.                                                                

        -Conèixer la vida de les plantes, el seu aprofitament per l’home, la producció d’agro-

aliments i la fertilitat del sòl, així com els seus usos. 

        

 



 
 

 

 

  

 

 

• Descripció de l’activitat: 

 

Realitzarem les feines pròpies d’un hortolà, les tasques de manteniment, el control de 

les malalties o plagues, classificarem les llavors, elaborarem el compostatge i les 

diferents classes de fems. 

Utilitzarem diverses tècniques, per participar en el procés de manteniment de les 

hortalisses, així com les tècniques de reproducció. Depenen de l’època de l’any, els 

fruits obtinguts, els portarem a la cuina per consumir-los en algun dels àpats. 

Tanquem per tant, el cicle. 

 

• Observacions: 

 

   Aquest taller forma part del programa bàsic setmanal i dels programes temàtics 

referents al cultiu de la terra, així com al referent als animals i plantes, i al de la 

producció d’aliments. 

   L’activitat del taller s’adapta a l’edat dels alumnes i als programes acordats en la 

trobada  de coordinació. 

   Les possibilitats de preparar activitats relacionades amb altre àmbits currículars, fan 

que sigui un taller amb múltiples opcions. 

 

• Continguts: 

- El cicle vital de les hortalisses 

- Tècniques de reg 

- Les hortalisses i l’alimentació 

- Els adobs naturals i els fems 

- El planter d’hortalisses 

- Tècniques de reproducció de plantes i arbres 

- L’esporga i el compost 

- La pol.linització i les llavors 

- Hort d’hivern i hort d’estiu 


