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Escola Dr. Sobrequés
Bescanó

Coneixement del medi social i cultural- 5è nivell

Tema 2 : La població de 
Catalunya

En aquest tema aprendràs que : 

• Els augments i les disminucions de població 
depenen dels naixements, de les morts i de les 
migracions.

• La població de Catalunya viu majoritàriament 
en ciutats.

• Segons la situació laboral , la població es 
divideix en : població ocupada, població en atur 
i població inactiva.
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Per estudiar la població d’un territori cal saber-ne les 
característiques i els motius que fan que el nombre d’habitatns 
creixi o bé disminuexi. Cal tenir en compte els aspectes 
següents :

Natalitat : És el nombre de naixements que hi ha en una 
població 

Mortalitat : És el nombre de morts d’una població 

Creixement natural : És la diferència entre els naixements i les 
defuncions. 

Esperança de vida : És la mitjana d’edat que pot viure una 
persona. 

Saldo migratori : És la diferència entre el nombre d’immigrants i 
d’emigrants d’un territori.

Densitat de població : És el nombre de persones que viuen en 
un espai determinat. Es mesura en habitants per quilòmetre 
quadrat.  
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La població de Catalunya és 
aproximadament d’uns 7 milions de 
persones.

La població de Catalunya tendeix a 
augmentar com a conseqüència 
de:

• Augment de la natalitat , tot i que 
les famílies catalanes tenen pocs 
fills. La natalitat augmenta gràcies 
als immigrants que s’instal·len al 
nostre país i tenen fills aquí.

• Disminució de la mortalitat
gràcies a la millor alimentació i als 
avenços mèdics, que fan que la 
gent visqui més anys.

• L’arribada d’immigrants que 
venen a Catalunya a treballar.
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Les piràmides de població .

Les piràmides de 
població són un tipus de 
gràfic que mostren com 
està estructurada la 
població d’un lloc, tenint 
en compte quants 
homes i dones hi ha i 
quina edat tenen.

Analitzant la piràmide de 
població d’un indret 
podem saber si la 
població és: jove, adulta 
o vella
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La distribució de la població .

Els habitants de Catalunya 
es distribueixen de manera 
desigual.

• Les comarques més 
poblades es concentren 
prop de la costa, on hi ha 
les ciutats més grans

• Les comarques menys 
poblades solen estar a les 
zones de muntanya o a 
l’interior de Catalunya.

Un mapa de densitat de 
població representa 
gràficament com està 
distribuïda la població d’un 
territori
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Les comunitats autònomes estan dividides en províncies. A 
Catalunya hi ha les províncies de Barcelona, Tarragona, 
Lleida i Girona, cadascuna aplega diferents comarques; cada 
comarca té diferents municipis, governats per un alcalde i els 
regidors dels ajuntaments.

Nosaltres vivim al municipi de Bescanó que està 
a la comarca del Gironès de la província de 
Girona.
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Les comarques de Catalunya
Segons la Constitució, el 
territori català es divideix en 
municipis i províncies.

Municipi : És una agrupació 
d’una o més localitats 
governades i administrades 
per un Ajuntament.

Província : És un territori 
format per molts municipis. 
El seu òrgan de govern és 
la Diputació Provincial
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Bescanó es el 
nostre municipi
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Les comarques de Catalunya

Catalunya, segons l’Estatut 
d’Autonomia està dividida en 
comarques.

Una comarca és una 
extensió de territori més 
reduïda que una regió a la 
qual donen una certa unitat, 
entre altres factors:

• Les relacions de veïnatge
entre els llocs que la formen.

• Unes certes condicions 
naturals 

• La persistència de 
demarcacions històriques

El Gironés és la 
nostra comarca
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Les persones i el treball

Les persones, a mesura que es fan adultes necessiten treballar per poder obtenir els 
recursos necessaris per viure.

Les persones poden començar a treballar a partir dels 16 anys i cobrar un salari. Les 
persones que treballen es jubilen als 65 anys.

Podem classificar les persones en 2 
grans grups:

• Població activa : és el conjunt de 
persones que té una edat que els 
permet treballar, tant si tenen feina 
com si en busquen (entre 16 i 65 
anys).

• Població inactiva : és el conjunt de 
persones que estan en edat de 
treballar, però que hi alguna causa 
que els ho empedeix (estudien, 
estan jubilats, estan malalts,..
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La població treballadora 
s’agrupa en diferents 
sectors econòmics segons 
la feina que fa :

• Sector primari :   
agricultura, ramaderia i 
pesca.

• Sector secundari : 
mineria, transformació de 
matèries primeres, la 
indústria, la construcció , 
l’artesania,..

• Sector terciari : presten 
un servei a les persones , 
com els mestres, la 
policia, els metges , la 
gent de les oficines, de les 
botigues,..

Els sectors econòmics
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Els moviments migratoris

Moltes persones es 
desplacen per buscar 
feina i millorar la seva 
qualitat de vida. 
Catalunya és un país 
receptor d’immigrants

Emigrants : són les 
persones que marxen 
del lloc on viuen a un 
altre indret per 
establir-se i treballar.

Immigrants : són les 
persones que arriben 
a un indret procedents 
d’un altre lloc per 
establir-se i treballar.

Escola Dr. Sobrequés
Bescanó

Tema 2 : La població de 
Catalunya



12

Coneixement del medi social i cultural- 5è nivell

Hi ha persones que han d’emigrar 
del seu territori , per buscar millors 
condicions de vida. Algunes 
d’aquestes persones ho fan en 
condicions molt precàries.

A algunes els empenyen la gana i 
la misèria, a d’altres les ganes de 
llibertat, però totes les persones 
que es veuen obligades a emigrar 
ho fan per millorar la seva qualitat 
de vida

A Catalunya es produeixen 
migracions proviments de : zones 
rurals de Catalunya i de l’estat 
espanyol i migracions provinents 
d’altres països
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