
juny Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Dinar del Llenties vegetals Macarrons amb tonyina Sopa de pasta Arròs 3 Delícies Amanida russa
2 al 6 Croquetes de pernil Gall d'indi al forn Llibrets de llom amb Bacallà amb sanfaina Hamburgueses al forn

amb amanida juliana amb chips Amanida de tomàquet i formatge
fruita Fruita Fruita Làctic Fruita

Proposta Arròs sucós bleda i patata Pa amb tomàquet i pernil dolç Verdura en puré Pasta amb formatge
de sopar ou al plat Peix blanc Compota croquetes Suc de fruita natural

fruita Fruita Fruita

Dinar del Macarrons a la Bolonyesa Sopa de peix Fideus a la cassola Mongeta tendra i patata
10 al 13 ou i peix  blau amb amanida Escalopa de vedella amb Pernil dolç amb formatge gall d'indi al forn

amanida variada Amanida juliana 
Fruita Fruita Suc de fruita Làctic

Proposta Puré de verdures Sopa de verdures Pa amb tomàquet i pernil dolç Pa amb tomàquet Puré de patata
de sopar carn blanca Ou al plat Pernil de gall d'indi Peix blanc

formatge fresc Fruita Pera amb compota Poma al forn Fruita

Dinar del Mongetes estofades Tirolins de colors als 3 formatges Sopa de verdures Arròs de salsitxa i gamba Pizza
16 al 20 Nuggets amb amanida variada truita de patates amb amanida Peix al forn Sucs

fruita Pit de pollastre al forn juliana Làctic Gelat
fruita fruita

Proposta Sopa de verdures pa amb tomàquet verdura de fulla puré de verdures
peix blanc pernil dolç truita a la francesa carn blanca
compota de fruita variada làctic fruita macedònia de fruites

* Amanida juliana: Enciam, pastanaga, àpit, remolatxa, olives, oli d’oliva verge.
** Verdures: Mongeta tendra llarga, carbassó, pèsols, albergínia, patata i ceba.
*** Amanida variada: Enciam, tomàquet, blat de moro, olives, oli d’oliva verge.

Làctics: iogurt, batut de fruita natural, llet, batut de xocolata.  Un cop per setmana i sempre varia.

Les amanides de tomàquet es complementen amb diferents tipus de formatges: Formatge fresc de cabra, formatge fresc tipus billalon, formatge edam i manxego semi (diferents 
tipus de formatges per tal de que els nens i nenes s’acostumin als diferents sabors d’aquest làctic.


