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Nuevo paso haciala
euroorden de proteccion
para maltratadas

VIOLENCIA MACHISTA p La Euroca-
mara allané ayer el camino para la
adopcion de la orden europea de
proteccion contra la violencia de
género después de que las comisio-
nes de Derechos de la Mujer y de
Libertades, Justicia e Interior apro-
bara las enmiendas de la propuesta
presentada en junio por los minis-
tros europeos. La euroorden para
maltratadas fue una iniciativa de la
presidencia espafola de la UE que
no pudo ver la luz por problemas
de procedimiento y discrepancias
con la comisaria de Justicia, Vivia-
ne Reding. / Europa Press

Revision anual para los
implantes mamarios
de Poly Implant

SALUD p La Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sanita-
rios (Aemps), dependiente del Mi-
nisterio de Sanidad y Politica So-
cial, informé de que las personas
portadoras de protesis mamarias
de Poly Implant deberan pasar un
control ecogréfico anual. Después
de la alerta emitida por las autori-
dades francesas hace unos meses
por un mayor riesgo de roturas o
inflamaciones, la Aemps propone
que se concierte una cita con el
cirujano que le operé para para
este compruebe el estado de los
implantes. / Europa Press
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La dieta basada en comida rapida engorda especialmente la cintura también a los nifios

Cintura infantil de ‘fast food’ y bollos

SALUD p Los nifios y adolescentes muestran
ya los estigmas de los problemas cardiovas-
culares y metabdlicos de los adultos. El ta-
mafio de su cintura, indicador de la grasa
abdominal y un mayor riesgo de infarto,
esta directamente relacionado con sus habi-
tos alimentarios: los pequefios que comen
habitualmente dieta mediterranea tienen
menos grasa abdominal, menos cintura que
los que no la practican y, en cambio, si sue-
len comer comida rapida y bolleria indus-
trial. Es una de las conclusiones del estudio
del grupo de investigacion en riesgo cardio-
vascular y nutricion del IMIM, que ha com-
probado la asociacién existente en una
muestra de 2.513 jovenes espafoles entre los

10 y los 24 afios. A todos ellos se les midid
la cintura y se les sometié a un cuestionario
disefiado para esas edades, en el que refleja-
ban si comian pescado, frutas, verduras, fast
food, yogures y si desayunaban o no. “Inclu-
so hemos encontrado en algunos nifios indi-
cadores inflamatorios, que sdlo aparecen
cuando ya hay riesgo cardiometabdlico. Ese
riesgo empieza muy temprano”, indica el
investigador Helmut Schroder, uno de los
autores. Llama la atencion en la encuesta la
casi desaparicién de las legumbres y lo poco
que les gusta el pescado y la verdura. Tam-
bién lo poco que se desayuna. “Y esos habi-
tos perduraran de mayores”, advierte el ex-
perto. / A. Macpherson

Pena de 14 afos por
golpear a su mujer hasta
causarle casi la muerte

TRIBUNALES p El vecino de Lleida
acusado de maltratar reiteradamen-
te a su esposa y causarle heridas
“sobrecogedoras” que casi acaban
con su vida ha sido condenado a
14 afios de prision por la Audien-
cia de Lleida, que considera “ri-
diculo” el argumento del marido
de que fue un perro el autor de las
lesiones. El tribunal condena a
Hassan C. por un delito de homici-
dio en grado de tentativa, asi como
dos delitos de maltratos y uno mas
de maltrato habitual. El juez habla
de “su inhumano comportamiento
absolutamente injustificable”. / Efe

Organizaciones catolicas
piden facturaenla
sombra’ en educacion

ENSENANZA p La patronal catdlica
de titularidad privada CECE y la
organizacion de padres y madres
catdlicas Concapa se han unido
para solicitar la emisién de las de-
nominadas facturas en la sombras
en las escuelas para que las fami-
lias sean informadas sobre el coste
de cada plaza educativa. Ambas
organizaciones consideran que,
como se aplicard en sanidad, se
trata de un buen instrumento para
concienciar a los padres y a los
propios alumnos sobre el esfuerzo
econdmico que supone educar a
cada estudiante. / Redaccion
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