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Nous temps..
’AMPA de I'Escola Octavio Paz es renova, +al com un dia va dir Einstein: i
“si pusques resultate diferents, no facis sempre el mateix” i ara s6n temps de % ‘53 D 4
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ens ha preparat. Felicitar-la per la
feina ben feta i el cop de ma que
ens ha donat. Ara, ens hi
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Participem al CROS ESCOLAR:
V Challenge Escolar de Cros
de Barcelona Ciutat

curs 2009-2010
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Assemblea socis AMFA

El dia 20 de novembre, es va celebrar assemblea ordinaria
de 'AMFA, érem 9 persones per prendre decisions que afectaven
a més de 200... Ens vam sentir com els pares de la patria,
com dictadors bananers... podiem fer i desfer. Fero, no. Totes
les decisions que es van prendre, es van assumir prévia votacib.

Es va explicar com estava afectant la crisi a 'TAMPA i es van
buscar solucions.

Es van presentar l'estat de comptes anual.

Es van especificar quines serien les accions que es portarien
a terme des de 'AMPA.

Es van crear diverses comissions de treball.

Es va ratificar la nova junta i es van aprovar els nous
estatuts.

Voldriem, des de la Junta de TAMFA, agrair als socis que hi

van participar, la seva bona prediapo@icié a donar un cop de
\ . . .

ma en les diferents comissions de treball, a donar nous punts

de vista i noves idees. Va ser una assemblea molt distesa i

enriquidora.
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CONSELL ESCOLAR DE CENTRE

El passat 28 d'octubre de 2009 va tenir lloc el Consell Escolar
del CEIP Octavio Paz. Un cop presentades i aprovades la Memoria
del Cure 2008-09 i el Pla Anual del Centre del curs 2009-10 cal
destacar les segiients informacions/peticions:

1 Presentacib del Dani com a nou Secretari del centre.

1~ Aquest any, TALTAR de MUERTOS de la nostra escola ha format
part de la Ruta de los Altares editada pel Consolat de Méxic. En
roda de premsa, el consol de Méxic va recongixer i agrair la tasca
de difusié de la cultura mexicana que esta realitzant lescola.

1~ Lescola demana a IAMPA el seu ajut per ladequacié de la
Sala d’Actes del Centre. Aquest ajut consisteix en la compra i
installacio d'un cané fix de sostre i una pantalla. La representant
de TAMFA va prendre nota per posar-ho a votacié a Assemblea
de Socis.

1~ A partir del 2 de novembre s'instal-lara una bastida per arreglar
els desperfectes causats per les obres de 'AVE.

1~ A peticié d'un representant dels pares es demana una solucid
a les aglomeracions que es produeixen a 'entrada/sortida dels
alumnes més petits, causades pels pares i mares que blogquegen
les portes i entren dins del centre, enlloc de deixar que sigui el
mestre/a qui s'encarregui de 'alumne/a.

1~ A peticid d'un representant dels pares | mares es demana
quines soh les obres fetes a lescola en compensacié de problemes
causats per les obres de 'AVE i g'informa que s’han canviat les
portes d'entrada i s’ha posat I'aire condicionat a la biblioteca
i no hi ha previsié de res més.
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Avorrir-se impulaa la
creativitat i 'autonomia dels
més petits

Els psicolegs critiquen
l'obsessid dels pares per

ocupar el temps dels seus fills.
MAURICIO BERNAL, Barcelona

ELOGI DE L'AVORRIMENT INFANTIL:
Importa que el fill no tingui res a fer. Importa aquell moment de
la jornada en qué ho és al col-legi, no té classe de futbol o ballet,
ho esta aprenent a tocar el piano ni la flauta ni l'oboe, té els
deures fets i la consola apagada, l'ordinador I'esta fent servir el
pare o la mare i tot té un aspecte que tendeix al buit. Importa
entre altres coses perque és cada dia més estrany, i perque
davant aquesta mena d'obsessio paternal per tenir uns fills amb
una cosa semblant a una agenda, és a dir uns fills ocupats, els
psicolegs han acabat per demanar que torni lavorriment. Que els
nens s'avorreixin, si us plau. A veure si de cop i volta, qui ho sap,
se'ls acut alguna cosa.

"Al nen sempre li estan dient el que ha de fer -explica Ménica
Désil, psicologa J1SEF Clinic-. Hi ha tanta consciencia pedagogica
sobre els menors | tanta informacié sobre el que s'ha de fer amb
ells..., i els pares la posen en practica. Inconscientment, fomenten
la dependéncia. Sempre li diuen al nen com emprar el seu temps,
li ho donen tot mastegat i aixi li roben I'autonomia". | l'efecte,
segons adverteixen els professionals de I'|SEF, és nefast: una
cosa que anomenen "la intel-ligéncia anestesiada".

"Se'ls anulla la intel-ligencia perque no tenen res en que pensar,
perque ja esta tot pensat. Els pares s'espanten molt quan
adverteixen que els seus fills g'avorreixen, pero lideal és que el nen
tingui aquest buit, que en realitat és un buit en el seu cap, en el
seu temps, un espai per pensar, per dir: ‘CQue faig? (Que puc fer?.
Fotser comenga simplement deambulant per la casa, pero potser
acaba tallant papers, com abans -explica Désil-. La diferéncia
amb el passat és que abans el menor estava desprotegit, perd
ara hi ha tanta atencié que sens dubte acaba sobreprotegit".

EL PROBLEMA DE LA INICIATIVA:

El problema esta directament relacionat amb la creativitat. "No
es tracta de dir als nens: 'Seu i avorreixte', és clar. Es tracta
que s'avorreixin per pensar, que tinguin temps lliure perqué se'ls
acudeixin coses". "Veiem cada vegada més casos de menors que
pateixen una certa perdua de autonomia -diu la psicologa-. | no
parlem de nens molt petits, parlem de nens que tenen entre & |
10 anye. Crec que els pares s'ho haurien de pensar dues vegades
quan, per exemple, s'enfilen tots al cotxe i als nens els posen una
pellicula per entretenir-los. O els donen una revista. El seu temps
esta completament ple, fins i tot aquest, perque els pares lomplen
amb tot el que veuen i senten arreu'.

L'estratégia és senzilla: menys futbol, menys ballet, menys
flauta, menys televisor, menys ordinador... menys alguna cosa,
el que sigui, a veure si el nen en l'oci pensa, té idees; alguna
iniciativa; alguna cosa només seva.

Ser pares avui

La incorporacié de la dona al mén laboral i les necessitats
economiques han afavorit un desequilibri a 'hora de compaginar
vida familiar i laboral. Un fet que porta molts maldecaps als
pares i mares que veuen com de dilluns a divendres a penes
tenen cap vincle amb el seu fill, i si el tenen és a corre-cuita i
a dormir. Sortosament queda el cap de setmana i encara que
siguin poques hores es procura gaudir al maxim de la companyia
dels fills d'una forma més relaxada si les circumstancies ho
permeten (neteja de la llar, compres...), pero no és suficient.

CONCEPTES CLAU:

Existeix la necessitat urgent de protegir la familia com a base
que fonamenta el nostre sistema social, per tant 'Estat i les
empreses han d'aportar solucions per congiliar vida laboral i
familiar.

L'angoixa de la dona a I'hora de deixar el seu fill a carrec d'altres
persones per incorporar-se a la vida laboral pot comportar
sentiments de culpabilitat a causa del curt temps de qué disposa
de baixa per maternitat si no vol perdre la feina.

Davant d'aquesta incompatibilitat horaria, que repercuteix en la
relaci-comunicacié familiar, ele pares fan veritables travesses
per poder tenir atesa la canalla, ja sigui amb la cooperacié
"obligada" dels avis o un altre familiar, pagant un cangur o
matriculant-lo a la llar d'infants, i fins i tot fen (s de més d'una
alternativa durant el curs escolar i en época de vacances. | tot
aixo a canvi d'un lloc de treball, d'uns ingressos suficients per
arribar a fi de mes.

COMPATIBILITZAR HORARIS:

Superada la barrera de |a baixa maternal, comenga el més diffcil:
com organitzar el dia a dia sense morir en l'intent. Qui cuidara el
nen o la nena? | quines despeses suposara? Fresa la decisio, els
pares s'acaben fent la seglient pregunta: es treballa per viure o
€s viu per treballar?

Solucionat el problema de qui atendra a la criatura, ja sigui amb
la collaboracié d'un familiar o la contractacié d'una mainadera,
una de les opcions més generalitzades és la matriculacié del nen
olanena ales llars dinfants. Una jornada "extensible” que dependra
de la demanda que facin els pares i de |a disponibilitat del centre
(si és privat), o de 'Ajuntament en el cas de les guarderies
plbliques, pero que en cap moment coincidira amb 'horari laboral
dels pares.

La conclusié de tot plegat és la necessitat urgent de protegir
la familia com a base que fonamenta el nostre sistema social.
| aquf és on I'Estat i les empreses han d'aportar solucions per
conciliar vida laboral i familiar, fet que comportara, sense cap
mena de dubte, un augment de la natalitat com a garantia de
futur i una millor qualitat de vida de la qual en sortirem beneficiats
tots, sobretot els nostres fills, ja que no es tracta de mantenir-
los ocupats més hores al dia, sind que puguin gaudir de la relacié
familiar els 365 dies de 'any.
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La tuneladora Barcino, muntada i
a punt d’excavar el tinel del TGV entre la Sagrera i Sants.
La tuneladora Barcino, que excavara el tinel del TGV entre la Sagrera
i Sants, ja esta muntada. Aquesta setmana han comengat les
proves de verificaci de la tuneladora, que s'allargaran unes quantes
setmanes. Un cop es comprovi que tot és correcte, l'aparell es
traslladara al punt d'inici de l'excavacié del tinel, situat a la
confluéncia dels carrers de
Mallorca i de Biscaia.
La tuneladora ha estat
construida a Alemanya i
transportada fins a
Catalunya desmuntada.
Fesa 2.300 tones i me-
sura 100 metres. La
roda de tall és com una
broca de trepant d'11,5
metres de diametre. Un
cop estiguin enllestides les proves
tecniques, la tuneladora es traslladara al punt dinici de l'excavacio
del tinel. El muntatge de la tuneladora va comencar el mes de
setembre passat. Font: 3cat24.cat

PIXAR: PARTLY CLOUDY
www.dailybest.hu/pixar-partly-cloudy/

Un curt de Pixar molt divertit i molt bonic,
mireu-lo amb els més petits, us agradara |

e i >
== = UN MINUT DE CIENCIA

www.edu365.cat/eso/muds/ciencies/minut_de_ciencialindex.htm

Explicacié de forma amena, divertida i senzilla
d’'un concepte cientffic en un minut, i a més
es pot veure en angles i frances.

Apa som’hi !

ELS CONTES DE LA LAURA | EN JOAN
http://www.gencat.cat/diue/serveis/publicacions/ur/
els_contes_de_la_ laura_i_en_joan/index.html

== Colleccib d'onze contes que narren les aven-

: i " tures de dos infants, la Laura i en Joan, que
gracies als poders magics que tenen poden
fer recerca i passar-s'ho d'allo més bé. Des-
tinats a nens i nenes de © a 10 anys, que
aporten, continguts relacionats amb leducacié
en valors i que podreu trobar a la biblioteca

de l'escola i consultar la versié multimedial Anem a la biblioteca ?

ANIMACIO TRIDIMENSIONAL DE L'ESTACIO ESPACIAL INTERNACIONAL
http://i.usatoday.net/tech/graphicsl/iss_timeline/flash.htm

e _Animaci6 que recrea el procés de construccid
" 5 de IEstacio Espacial Internacional a través del
;u:;‘;,.—-"" . temps. Lanimacié ofereix una imatge tridimen-
] 5 sional i una breu deecripcié de cadascun dels
ivE = moduls que comporen lestacio.
Mirem tots al cel 2

GOTAGOTHAM APROPA ALS ESTUDIANTS L'US SOSTENIBLE DE
www.gotagotham.es/cat/home.asp
Gotagotham és un programa gratuit i edu-
catiu d'Aigiies de Barcelona (Agbar) que té
| com a objectiu apropar als estudiants
d'educacié primaria els cicles natural i urba
de l'aigua, aixi com promoure una actitud
positiva cap al medi ambient.

Voleu coneixer el Gothams ?

L'AIGUA
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Coneixe’m millor a...
LELIAS VERA

Vaig néixer a Barcelona i porto treballant al mén de
leducacio uns 19 anys. Al 1991, tot just acabar Magisteri,
comengo a treballar a la Fundacié Llor de Sant Boi de Llobregat. A mode
danecdota puc explicar que alla vaig ser tutor d'en Marc Gasol a 5¢ i
Ge. El noi ja prometial De la mateixa manera que en Marc i el seu germa
Fau, la meva dona, Eva, i jo decidim fer un tomb a la nostra vida i al 2002
marxem a viure als Estats Units. Alla treballo a Coronado, una escola
californiana, durant cinc anys. Una experiéncia increiblel A més, alla neix
el nostre primer fill, lAdria. Al 2007 he de tornar, a ocupar la meva plaga
a Catalunya i demano com a destinacio el CEIF Octavio Faz. Ara ja fa
tres anys que hi vaig aterrar aqui i tres mesos que hem estat pares de
nou. LArnau viura el seu primer Nadal.

& Un bon llibre: N'hi ha tants! Citaré per exemple “Sinuhé legipci” de
Mika Waltari. Fascinant novella historica amb l'antic Egipte com a rerefons.
Recordo aquest llibre amb gran entusiasme doncs va marcar un abans i
un després en la meva joventut lectora.

& Una gran pellicula: Dificil eleccidl Séc un apassionat del cinema.
Fotser triaria: “Un, dos, tres” de Billy Wilder; “L'estranya parella” amb
Jack Lemmon i Walter Matthau; o “Hable con ella” de Fedro Almodévar.
Ah, em descuidaval També “El club dels poetes morts”.

& Un lloc per perdre's: Ferdre’s de tant en tant és bo per a la salut.
Ara mateix em ve al cap un sopar romantic a l'encisador casc antic de
Praga o retrocedir en el temps amb una passejada nocturna pels carrerons
empedrats de Toledo.

& El color de Barcelona: Barcelona és del color del mén. Barcelona és
un mosaic de Gaudi on les diferents teselles i tonalitats componen un
bell conjunt. Enguany vivim en una societat de mil colors banyada pel blau
de |a Mediterrania, el taronja del sol, el gris d'edificis i carrers, el groc i
negre dels taxis, el vermell i blanc del bicing, el verd i marré de parcs i
Jardins...

& Un racd per passejar: El barri gotic i el museu Ficasso de Barcelona.

& La teva misica: Els meus gustos musicals s6n molt variate. Abracen
des de Mozart fins a Led Zeppelin, passant per Springsteen, Serrat,
Manolo Garcia, Sinatra, Revolver o Sopa de Cabra.

& Dolg o salat: Segons el moment, pero tant [un com laltre. M'agraden
els principis salats amb dolgos finals. Com a la vida, procuro trobar la
part positiva de tot i no quedar-me només amb valors absoluts. El dos
sabors son complementaris.

& Un desig, un somni, un pensament...: Salut i educacio de qualitat
per a tothom.

& De no fer el que fas ara... queé voldries fer? La meva passié sempre
ha estat leducacié. M'agradaria trobar més temps, per aixo, per compa-
ginar-ho amb dues de les meves aficions: escriure i pintar.

& Que et queda per aprendre? Tantissimes coses per aprendre i tan
poc de temps! Com exclamaria Socrates. “Només oé que no oé resl’,

& Digues alguna cosa de |a nostra escola: La veritat és que ens podem
sentir molt afortunats de formar part d'un projecte tan singular i autentic
com el del CEIF Octavio Faz.

& Qué és el que més t'agrada del Nadal? Compartir les Festes amb
tota la familia i gaudir de la magia nadalenca amb els meus dos fills.
Contemplar la cara d'un nen en trobar els regals que els Reis Mags han
deixat al menjador de casa no té preu.

Gracies Elias!l ens plau molt que escollissis la nostra escola per
prosseguir la teva tasca d’educador!!
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