El plat combinat
Un plat combinat,
ha de ser variat,
i ben equilibrat.

Patates amb pollastre?

No! Aquest plat és un desastre!

Arròs amb tomàquet?

Si! Aquest és un bon àpat!

Un plat combinat...

pot ser l’estofat?

Ja ho he pensat...

Si!! M’ha encantat !!!

Un plat combinat

ha de ser variat

i ben equilibrat.

Vinga! De pressa....

Que la bossa d’ingredients pesa!
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