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VERDURA TRES COLORS 
(MONGETA, PASTANAGA I PATATA)

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL 
FORN AMB POMA

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE PASTA

MANDONGUILLES DE VEDELLA AMB 
XAMPINYONS

FRUITA DE TEMPORADA

ARRÒS THAI (AMB VERDURETES I 
SOIA)

BASTONETS DE LLUÇ

AMB ENCIAM I OLIVES

IOGURT

CIGRONS GUISATS AMB BLEDES

TRUITA D'ESPINACS

AMB TOMÀQUET NATURAL

FRUITA DE TEMPORADA

7 8 9 10 11

MONGETES TENDRES AMB PATATES

BISTEC DE MAGRA A LES FINES 
HERBES

AMB ENCIAM I BLAT DE MORO

FRUITA DE TEMPORADA

LLENTIES GUISADES

TRUITA DE PATATA I CEBA

AMB ENCIAM I FORMATGE

FRUITA DE TEMPORADA

ARRÒS AMB TOMÀQUET I CEBA

FILET DE TONYINA ORLY

AMB ENCIAM I PASTANAGA

IOGURT

CREMA DE CARBASSÓ (ECOLÒGIC) 
NATURAL

CANELONS GRATINATS AMB 
BEIXAMEL

FRUITA DE TEMPORADA

AMANIDA CAMPERA (DE PATATA, 
PEBROT VERMELL I TONYINA)

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA

AMB TOMÀQUET PROVENÇAL

FRUITA DE TEMPORADA

14 15 16 17 18

TALLARINES A L'ANGLESA AMB 
TOMÀQUET NATURAL I OLIVES 
NEGRES

SUPREMA DE LLUÇ ARREBOSSADA

AMB ENCIAM I COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETES BLANQUES 
(ECOLÒGIC) ESTOFADES

TRUITA DE PATATA

AMB ENCIAM I TOMÀQUET AMANIT

FRUITA DE TEMPORADA

PATATES GUISADES AMB BACALLÀ

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 
PLANXA

AMB TOMÀQUET NATURAL

AMB FORMATGE

IOGURT

ARRÒS DE MUNTANYA AMB 
POLLASTRE I COSTELLA

FILET DE TILÀPIA ARREBOSSAT

AMB ENCIAM I PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE POLLASTRE AMB PASTA

ESCALOPA DE LLOM ARREBOSSAT

AMB PATATES XIPS

FRUITA DE TEMPORADA

21 22 23 24 25

LLENTIES RIOJANA

CROQUETES CASOLANES DE 
PERNIL

AMB ENCIAM I REMOLATXA

IOGURT

SOPA MINESTRONE (AMB 
VERDURETES)

CONTRACUIXA DE POLLASTRE 
AMB ALLADA

AMB PATATES A DAUS

FRUITA DE TEMPORADA

ARRÒS BOLONYESA (ARRÒS AMB 
TOMÀQUET I CARN PICADA)

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA

AMB ENCIAM I COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

PANACHÉ DE VERDURES

BOTIFARRA AL FORN

AMB MONGETES BLANQUES 
(ECOLÒGIC) SALTADES

FRUITA DE TEMPORADA

MACARRONS ITALIANA 
(TOMÀQUET I FORMATGE 
RATLLAT)

FILET DE TONYINA ORLY

AMB ENCIAM I OU DUR

FRUITA DE TEMPORADA

28 29 30 31

ARRÒS TRES DELÍCIES (AMB PÈSOLS, 
BLAT DE MORO I PERNIL DOLÇ)

FILET DE TILÀPIA ARREBOSSAT

AMB ENCIAM I TOMÀQUET AMANIT

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE PISTONS

ESTOFAT DE VEDELLA

AMB XAMPINYONS

IOGURT

CREMA DE CARBASSA NATURAL

PERNILET DE POLLASTRE ROSTIT

AMB PATATES A DAUS

FRUITA DE TEMPORADA

ESPIRALS CARBONARA (AMB 
CREMA DE LLET I TIRES DE PERNIL)

CALAMARS A L´ANDALUSA

AMB AMANIDA

FRUITA DE TEMPORADA
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