
 

 
 
 

 
 
 

EXEMPLE DE PROGRAMACIÓ GRUP INFANTIL 
 

 
 
 
 
 

 
Taller de contes: explicació de diferents contes populars. 
Taller de ritme: treball del moviment mitjançant diferents cançons popular i modernes. 
Taller de cançons: cantem les cançons més populars. 
Taller d’expressió: ens comunicarem amb les diferents parts del cos (“teatre”). 
Jocs d’aula: juguem principalment amb jocs de taula.  
Manualitats: crearem i experimentarem amb pintures, colors, plastilina .... (creacions 
nadalenques).  
Jocs tradicionals: jugarem al patí als jocs de tota la vida. 
Jocs esportius: adaptarem a l’edat tota mena d’esports d’equip. 
 
 
 
 
Dinar: el servei de càtering es realitzarà amb l’empresa Aliment Art. 
 
 
A la tarda: Adaptarem les activitats a les necessitats dels grups.  
 

HORARI/DIES 23 desembre 27 desembre 28 desembre 29 desembre 30 desembre 
8 a 9 h Acollida Matinal 
9 a 9,15 h Recollida nens 
9,15 a 10,15 h Taller de contes Taller de ritme Taller de cançons Taller expressió Jocs d’aula 
10,15 a 10,45 h Esmorzar 
10,45 a 11,45 h Manualitats Manualitats Manualitats Manualitats Manualitats 
11,45 a 12,45 h Jocs tradicionals Jocs esportius Jocs tradicionals Jocs esportius Jocs tradicionals 
12,45 a 13 h Ens preparem per dinar o marxar a casa (rentar mans, anar al lavabo ... )  
13 a 14 h Dinar 
14 a 15 h Pati (descans i joc lliure) 
15 a 17 h Activitats varies segons nº d’inscripcions i edats 



 
 

 
 
 

 
 
 

EXEMPLE DE PROGRAMACIÓ GRUP PRIMÀRIA 
 
 

 
 
 
 
Jocs tradicionals: jugarem al patí als jocs de tota la vida. 
Jocs de taula: juguem amb tot tipus de jocs de taula com ara escacs, parxís ...  
Taller d’expressió: ens comunicarem amb les diferents parts del cos (“teatre”). 
Taller de ritme: ballarem cançons modernes. Creació de coreografies. 
Gimcana: jocs de pistes. 
Manualitats: crearem i experimentarem amb pintures, colors, plastilina .... (creacions 
nadalenques).  
Jocs esportius: jugarem a diferents esports d’equip com ara : futbol, bàsquet, hoquei, 
handbol.  
 
 
 
 
Dinar: el servei de càtering es realitzarà amb l’empresa Aliment Art. 
 
 
A la tarda: Adaptarem les activitats a les necessitats dels grups.  
 

HORARI/DIES 23 desembre 27 desembre 28 desembre 29 desembre 30 desembre 
8 a 9 h Acollida Matinal 
9 a 9,15 h Recollida nens 
9,15 a 10,15 h Jocs tradicionals Jocs de taula Taller expressió Taller de ritme Gimcana 
10,15 a 10,45 h Esmorzar 
10,45 a 11,45 h Manualitats Manualitats Manualitats Manualitats Manualitats 
11,45 a 12,45 h Jocs esportius Jocs esportius Jocs esportius Jocs esportius Jocs esportius 
12,45 a 13 h Ens preparem per dinar o marxar a casa (rentar mans, anar al lavabo ... )  
13 a 14 h Dinar 
14 a 15 h Pati (descans i joc lliure) 
15 a 17 h Activitats varies segons nº d’inscripcions i edats 


