TALLER GASTRONÒMIC “TASTEM EL MÓN”
CUINA MARROQUINA

TÉ A LA MENTA

INGREDIENTES
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1 l. De agua

6 cucharadas soperas de azúcar
1 cucharada sopera de té verde

Menta fresca

El té con menta es la bebida nacional en Marruecos. A cualquier parte que vayas te invitaran a tomarlo. Es una bebida refrescante 

PREPARACIÓN


Poner el té, el azúcar y la menta en una tetera. 
Verter el agua hirviendo. Remover y dejar infusionar.

El té se sirve en unos vasos especiales, como podemos ver en la foto.
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