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EL VALOR DE L'ESFORGC

Esforcar-se costa, esta clar!

Perd cal dir que aquesta tasca va unida a la satisfaccié del que s’aconsegueix :
Quant més ens hi esforcem, més valor té I'éxit obtingut.

Quasi tot alld que val la pena costa esforg. | el cas és que ens veiem obligats a
esforgcar-nos durant tota la nostra vida: per ser millors i per ser felicos. | si la
vida és esforg i no ho podem evitar, millor sera que ens animem a encaixar-ho
i, si pot ser, a gaudir-ho o a valorar-ho i entendre-ho com una cosa necessaria.

Que alguna cosa costi no significa que el mén ens doni 'esquena.

El que és important és la practica, que és el que no s’oblida. Esforcar-se cada
dia a despertar-se, a tenir bon humor, a alimentar-se bé, a actuar amb
generositat, a millorar a la feina o a sentir-se satisfet personalment..

Des de I'escola aquest trimestre hem iniciat als nens i nenes en aquest valor. El
treballem en I'area de Religi6 i Alternativa.

Nosaltres les professores que portem a terme aquesta tasca “la Sonia i la
Pilar, amb la proposta feta des de I'equip directiu, us convidem a vosaltres
pares a fer una continuitat d’aquest valor i a reforgar-lo a casa.

Podem donar-ho tot pels nostres fills, perd és clar que no hem de fer-ho tot per
a ells, en lloc seu. Forma part del seu creixement personal i de I'aprenentatge.
Encara que veiem que algunes coses els costen esforg si no passen aquest
procés mai no arribaran a aconseguir-les.
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