
CONSELL COMARCAL DEL BAGES Setembre - 2017

 

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

12 13 14 V 15
  

   

  

ESPAGUETI (ECOLÒGIC) AMB 
TOMÀQUET I FORMATGE 

CROQUETES DE POLLASTRE 

PATATES XIPS 

SÍNDRIA 

  

ARRÒS TRES DELÍCIES 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA 
D'ALL 
ENCIAM I OLIVES 

NECTARINA 

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

LLOM A LA PLANXA 

AMANIDA VERDA 

MELÓ 

   

  

LLENTIES AMB VERDURES 

TRUITA DE FORMATGE 

ENCIAM I TOMÀQUET 

IOGURT DE SABORS COOPERATIVA
D´OLOT 

18 19 20 V 21 22
  

SOPA D´ESTELS (ECOLÒGIC) 

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 
PLANXA 

AMB PATATES AL CALIU 

MELÓ 

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

TONYINA ORLY 

ENCIAM I OLIVES 

PRÉSSEC 

   

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

PERNILETS DE POLLASTRE AL 
FORN AMB POMA 

IOGURT DE SABORS COOPERATIVA 
D´OLOT 

   

  

MONGETES BLANQUES 
(ECOLÒGIC) AMB ARRÒS 

TRUITA DE PATATA I CEBA 

ENCIAM I COGOMBRE 

SÍNDRIA 

  

CREMA DE PORROS NATURAL 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES 
HERBES 

AMB CARBASSÓ AL FORN 

PLÀTAN 

25 V 26 27 28 29
  

MACARRONS A LA BOLONYESA 

BACALLÀ AMB SAMFAINA 

GELAT 

   

  

CIGRONS (ECOLÒGIC) GUISATS 
AMB ESPINACS 

TRUITA DE FORMATGE 

ENCIAM I TOMÀQUET 

NECTARINA 

  

ARRÒS A LA CASSOLA AMB 
VERDURES 

CARN MAGRA ARREBOSSAT 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT NATURAL DE PROXIMITAT 

  

SOPA DE PEIX AMB FIDEUS 
(ECOLÒGICS) 

POLLASTRE ROSTIT AMB PINYA 

MELÓ 

   

  

PANATXÉ DE VERDURES 

MANDONGUILLES MIXTES AMB 
SALSA 

AMB XAMPINYONS 

PRUNES 

       Els nostres menús inclouen tots els dies PA i la beguda serà AIGUA
     V  MENÚ AMB PROTEÏNA VEGETAL, SENSE CARN NI PEIX




