CRITERIS SOBRE ELS USOS ACCEPTABLES D'INTERNET I DE LES

TECNOLOGIES AMB EL NOSTRE ALUMNAT

Parlar obertament sobre I'Gs i el consum tecnologic.

Crear un espai d’ds compartit per utilitzar les tecnologies (dispositius,
mobils, tauletes, ordinadors, ...) i amb la supervisio d’un adult.

Controlar el temps que dediquen a les activitats d'oci amb les
tecnologies.

Prendre consciencia que totes aquestes activitats d'oci amb les
tecnologies generen addiccié.

Ajudar-los a cercar informacio6 pels treballs de I'escola.

No totes les informacions que poden trobar a Internet son fiables; no
totes son contrastades, per tant, cal una supervisio.

Ser conscients que hi ha persones que utilitzen missatges o fotografies
de bones causes per establir connexions amb desconeguts.

Controlar quines xarxes socials utilitzen, revisar la privacitat i les
persones que poden accedir-hi.

Explicar que:

« No s’ha de respondre missatges a desconegults.

+ No s’ha de baixar videos o arxius sospitosos.

+ No s’ha de llegir missatges dubtosos, cal enviar-los
directament a l'apartat “correu no desitjat” i després
esborrar-los.

+ No s’ha d’acceptar ni concretar cites provinents de correus
0 xats amb desconeguts.

+ No s’ha de donar dades personals i/o familiars (nom,
adreca, horaris, ...)

+ No poden comprar mai sols per Internet, ni facilitar les
dades personals per poder fer els enviaments.

Fer que s’ho pensin dues vegades abans de publicar, enviar missatges

en les xarxes socials.



« Prendre consciéncia que tot el que es publica queda a la xarxa, per tant
€s public i tothom en pot tenir accés.

- Estar alerta amb les converses que poden tenir a través dels xats
privats, ja que poden ser objecte d’assetjaments o ser els causants
d’aquests assetjaments.

« Denunciar els possibles fets no apropiats.

« Crear situacions on puguin compartir els dubtes.

Les tecnologies i Internet formen part de la societ at i de la nostra vida
diaria, per tant, és important fer-ne un bon Us i s er conscients que

nosaltres, com adults, hem de donar un bon exemple.

Per més informacié podeu consultar la pagina web:

http://familiaiescola.gencat.cat/ca/educar-cremefamilia/educacio-us-tecnologies/




