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Benvolgudes families,

Us adrecem aquesta circular a fi de demanar la vostra col-laboracio.

Com sabeu, aquest curs hi ha hagut un canvi de catering i des de fa uns
mesos es reuneix una comissié que vetlla perque la millora del temps i la
qualitat del menjador ens pugui satisfer tant a les families com a I'escola.
Entenem que el temps durant el qual nens i nenes dinen, és un temps
educatiu. L’equip de monitores que acompanya aquesta activitat necessita,
doncs, el suport de les families a I'hora de prendre algunes decisions per tal
d’anar a una.

Us demanem que no ens prohibiu que animem a nens i henes a menjar una
mica, encara que no vulguin menijar.

Si al menjador les monitores no poden animar a nens i nenes que mengin una
mica quan no els agrada alguna cosa o quan son de mal menjar, I'actitud del
“a mi tampoc” s’encomana i ens trobem, doncs, amb estones de menjador
gue no ens permeten aconseguir un clima de comportament i de relacié amb
I'alimentacio positius.

Per aix0, doncs, us demanem que feu un procés de reflexié i que doneu un
vot més de confianca i suport a I'equip de monitores de menjador, a fi que,
davant els casos de nens i nenes que es neguen a menjar, elles els puguin
demanar que facin un petit esforg.

Afegim a aquesta sol-licitud de col-laboraci6 la idea que en la nostra escola
hem apostat per una alimentaci6 més saludable, que provingui d’'un comerg
mes just i local, i que aixo passa, tambe, per tenir una actitud ferma davant la
possibilitat que el menjar s’hagi d’acabar llencant.

Destigem que aquest escrit ens ajudi a caminar tots plegats cap a la
consecucié d’'un encara millor funcionament del nostre menjador.

Comissié de menjador



