Dilluns

Dimarts

SENSE PORC
Mareg 20(2

Dimecres

Dijous

Divendres

Arrds amb salsa de fomaquet
natural i un punt d'orenga

Filet de llug al forn amb
sdlsaverda

Fruita del temps

2

Mongeta tendra al vapor amb
patata

Hamburguesa de vedella
100% amb amanida d'enciam
i tdls de formatge

Fruita del temps

5
Arrds amb sofregit de ceba,
tomaquet

Pollastre rostit amb amanida
d'enciam i pastanaga

Togurt natural

6
Cigrons estofats

Rombes de llugamb amanida
d'enciam iolives

Fruita del temps

7

Minestra de verduretes amb
patata, pastanaga, mongeta
tendra i pesols

Hamburguesa de vedella
100% a la planxa amb
amanida

Fruita del temps

8
Sopad'au amb fideus

Estofat de vedellaamb
patata, ceba i tomaquet i
patates

Fruita del temps

9

Macarrons (amb sofregit de
tomdquet)

Truita de patates amb
amanida d'enciam i blat de
moro

Fruita del temps

12

Crema de pastanaga natural

Hamburguesa de vedella
100% amb amanida d'enciam
i tomaquet

Fruita del temps

13
Pasta amb fomaquet natural i

tonyina

Truita francesa amb salsa de
julivert i amanida d'enciam i
blat de moro

Fruita del temps

4
Sopa de pistons amb pasta

Pollastre planxa amb amanida

Togurt natural

15
Arrds a la cubana (amb
tomaquet i oudur)

Rodanxa de llug a la romana
amb amanida i pastanaga

Fruita del temps

le

Llenties de |'avia amb
verduretes

Contracuixa de pollastre al
forn amb patates xips

Fruita del temps

19

Pastaamb tomaquet natural

Crestes de fonyina anb
amanida d'enciam i olives

20
Mongeta tendra amb patata i
coliflor

Hamburguesa de vedella
100% a la planxa amb

2

Mongetes blanques guisades
amb verdures

Truita de patates amb
amanida d'enciam i blat de

22
Sopad'aviram amb cabell

d'angel

Filet d'au ala planxa anb
amanida d'enciam i soja

23
Paella valenciana (amb
sofregit i pollastre)

Filet de Platijaal forn amb
ceba, pebrot verd i

amanida moro patatefes

Fruita del temps Togurt natural Fruita del temps Fruita del temps Fruita de temporada

26 21 28 29 30

Sopa de peix amb pistons Arros a la milanesa (amb Cigrons estofats amb Macarrons (amb sofregit de | |Verdura tres colors
verdures i carn de vedella) pastanaga tomagquet i olives negres) (mongeta tendra, coliflor i

Hamburguesa 100% vedella a
la planxa amb amanida
d'enciam i blat de moro

Fruita del temps

Filet de llug a la planxa amb
amanida d'enciam i pastanaga

Natilles de vainilla

Croquetes de bacalla amb
pernil i amanida d'enciam i
tomaquet

Fruitadel temps

Truita de patata i ceba amb
amanida d'enciam i tomdquet

pastanaga)

Pollastre al'ast anb
pepitoria de tomaquet i
pebrot

Fruita del temps

<
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