
Tots els segons plats van acompanyats 
de guarnició: amanida, patates 
fregides, patates xip o verdures. Les 
fruites del temps son : pera, plàtan, 
poma, mandarines, maduixes, kiwi, 
albercocs,... ( segons temporada) 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
Sopa de Rap i lluç amb 

pasta 
 

Truita de Patata amb 

amanida d’enciam 
 

Fruita del temps 

 

 
 

Arròs amb tomàquet 

 

Truita de formatge amb pa 

i tomàquet 

 

Fruita del temps 

 

 

 
 

 

Mongeta tendra amb 

Patata 

 

Llom de salmó amb patates 
 

Fruita del temps 

 
Fideua Marinera 

 

 

Croquetes de Pollastre amb 

amanida de tomàquet 
 

Iogurt 

 

 
 

Arròs amb verdures 
 

Nuggets de Pollastre amb 

xips 
 
 

Fruita del temps 

 

 
 

Llenties amb arròs  

 

Llibrets de Pernil i 

formatge amb xips 

 

Fruita del temps 

 
 

Puré de Verdures 
 

Salsitxes amb tomàquet i 

xips 
 

 

Fruita del temps 

DIJOUS 21 

DIMARTS 12 

DIVENDRES 1 

DILLUNS 4 DIMECRES 6 DIJOUS 7 DIVENDRES 8 DIMARTS 31 
 

Tallarins a la Carbonara 
 

Filet de Panga al forn amb 

verduretes 

 
 

Gelat 

 

DIMARTS 5 

www.alimentart.com 

 
 
 

Arròs amb sofregit de 

tomàquet 
 

Truita a la francesa amb 

enciam i pastanaga 

 

Fruita del temps 

 

 

 

DILLUNS 11 

Juny 

2012 

 

 
 

Cigrons Estofats 

 
Hamburguesa mixta amb 

formatge amb enciam 
 

 

Fruita del temps 

 

 
 

Espirals amb tonyina 
 

Tall que es pela amb 

patates fregides 
 

Gelat  

 

 

DIMECRES 13 DIJOUS 14  
Sopa Escudella 

 

Tires de Pollastre 

arrebossades amb patates 

fregides 

 

Postre Làctic 
 

Postre lactic 

 

DIVENDRES 15 

 
 

FESTA DE L’ARTI 

Amanida de blat de moro 

Hamburguesa a l’estil 

Americà amb patates 

fregides 

Postre Especial 

 

 
Macarrons Gratinats amb 

formatge 
 

Suprema de Lluç al forn 

amb enciam i blat de moro 
 

Fruita del temps 

 

 

DILLUNS 18 DIMARTS 19  
Puré de Carbassó 

 

Botifarra amb amanida de 

tomàquet i olives 
 

 

Fruita del temps 

 

DIMECRES 20  
 

Pizza de la Cuinera 

 

Croquetes i Calamars amb 

amanida d’enciam 

 

Copa Danone i Fanta 

 

 

DIVENDRES 22 

El dia 19 de Juny de 2012 farem la 

cloenda del viatge de l’ARTI 

L’ARTI ens visitarà i farem el 

sorteig d’un dia a Aqualeon 

Tarragona el dia 30 de Juny 2012 


