Mera Eccoela

Mag Casanovas
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Espaguetis carbonara

( crema de llet i bacé)

Croquetes de Pernil i
enciam i fomaquet

Fruita amb almibar
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DILLUNS 5
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DIMARTS 6

Mongeta tendra amb
Patata
Hamburguesa mixta amb
Formatge i amanida
d'enciam
Fruita del temps

\. J

(0 )
DIMECRES 7

Cigrons i Verduretes

Truita de patates amb
enciam i blat de moro

Fruita del temps
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Arros a la milanesa

Tilapia amb salsa de llimona
i amanida d'enciam i
pastanaga

Toqurt
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Sopa de Peix amb lletres

Pernilets de Pollastre amb
patates al forn

Fruita del temps
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DILLUNS 12

Amanida amb pinya i surimi

Fideud amb calamars

Togurt
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DIMARTS 13

Sopa d'au amb fideus

Botifarra Grill amb
mongetes blanques

Fruita del temps
J
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DIMECRES 14

Llenties amb arrés

Nuggets de Pollastre amb
amanida d'enciam

Fruita del temps
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DITOUS 15

Macarrons al forn

Truita a la francesa i
amanida d'enciam i blat de
moro

\ Fruita del temns )
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DIVENDRES 16

Bledes amb Patates

Estofat de gall d'indi amb
salseta

Fruita del temps
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Espaguettis a la Napolitana

Filet de Llug al fornala
taronja i amanida verda

Fruita del temps
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Crema de Pastanaga amb
rostes

Mandonguilles de Vedella
amb amanida d'enciam

Fideus amb Costella

Truita de formatge i
amanida d'enciam i
pastanaga
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Llenties amb arrés i
verduretes
Croquetes de Pernil amb
amanida d'enciam

d )
Sopa Casolana

Pollastre al forn amb
patates
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DIVENDRES 9

Aliment Art
Catering

www.alimentart.com

Fruita del temps Fruita del femps Togurt Fruita del temps
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DILLUNS 26 DIMARTS 27 DIMECRES 28 DIJO : DIVENDRES 30 Dietética i
Espirals de colors amb Mongeta tendra amb Mongetes Estofades Sopa de Peix amb fideos Arrds a la Cassola Nutricionalment pel
formatge patata i i
. Llom adc.vba'r amb Salsitxes amb Patates F|!eT d'e Br‘.UIXG. amb Cesnut
Bunyols de Bacalla amb Estofat de Vedella xampinyons amanida d'enciam i blat de
ida denci www.cesnut.com
amanida d'enciam moro
Fruita del temps Toqurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
\. o / \. VAN J \L J



http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.peatom.info/images/2008/10/30/panallets.noticia.jpg&imgrefurl=http://www.peatom.info/3y3/gastronomia/113487/reposteria-y-tradicion/&usg=__ZXKURYgOafIbtxu54xWpaiEXHto=&h=402&w=478&sz=43&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=WU-abtFXiCWbUM:&tbnh=108&tbnw=129&ei=qPSeTdagIs3KsgaAsoX1AQ&prev=/images?q=panallets&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1T4ACAW_esES365ES365&biw=1004&bih=366&tbm=isch&um=1&itbs=1

