
Escola Pallaresa       PGA 2018-2019 

SORTIDES   I   ACTIVITATS   DE  1r 

Activitat Lloc Data Objectius Durada Transport Preu 

Festa de la 
tardor  

 
Pistes Prat de la 

Riba 
 

31 d’octubre 
-Gaudir d’una activitat intercicle. 
-Apropar-nos a les festes populars catalanes. 

Matí NO Acompanyants 

La bicicleta i jo 
Escola 

 
1r trimestre 

-Generar les actituds i el hàbits de comportament necessaris 
per moure's per la via pública com a vianants o conductors.  
-Aprendre a conduir la bicicleta.  
-Conèixer els senyals de trànsit bàsics.  
-Veure la bicicleta com a vehicle no com a joguina. 

Matí NO Gratuïta 

Parc de 
mobilitat 

sostenible 

Recinte 
Torribera 

+ 
Parc de la 

Bastida 

1r trimestre 

-Desenvolupar el sentit de l’equilibri. 
-Desenvolupar actituds positives cap al coneixement i respecte 
de les normes de trànsit. 
-Adquirir el domini de la bicicleta i seguretat en ells mateixos 
com a conductors. 
-Fomentar l’arrelament al territori i l’estima per la natura. 
-Conèixer els elements que influeixen en la composició del 
paisatge de la Serra de Marina. 

Tot el dia NO Acompanyants 

Planetari 
Museu Torre 
Balldovina  

Torre Balldovina  1r trimestre 

-Conèixer el nostre cel nocturn: estrelles i constel·lacions, 
planetes i la lluna.  
-Aprendre a orientar-nos prenent com a referència el cel.  
-Conèixer amb més profunditat el nostre Sistema Solar 

Matí  NO Acompanyants  

Cicle Teatre “El 
Monstre de 

Colors” 
Teatre Sagarra 29 gener 

-Introducció al teatre, sortida escolar.  
-Aprendre a gestionar les emocions. 

Matí NO 
4€ + 

Acompanyants 

El dia de la 
truita 

Parc Europa 8 de febrer -Gaudir de les tradicions populars. Matí NO Acompanyants 

Fàbrica 
Danone 

Parets del 
Vallès 

12 de març 

-Observar el procés d’elaboració d’un producte. 
-Adonar-nos de l’evolució que fa la matèria per arribar a ser el 
producte que consumim. 
-Gaudir d’una jornada de convivència. 

Tot el dia SI 
Autocar + 

Acompanyants 
+ lavabos 



Escola Pallaresa       PGA 2018-2019 

SORTIDES   I   ACTIVITATS   DE  1r 

Concert 
primavera 

Teatre Sagarra 22 de març 
-Gaudir de la música 
-Participar en escenificacions col·lectives 

Matí NO 3€ 

Audició de 

música per a 

escolars 

1r: Viola i piano 

Auditori de 

Santa Coloma 

de Gramenet 

2n trimestre 

-Donar l'oportunitat per tal que els nens de la ciutat 

escoltin música en directe. 

-Donar a conèixer els diferents instruments. 

-Donar l'oportunitat de que els nens gaudeixin d'un espai 

com el de l'Auditori Can Roig iTorres.  

Matí NO 3€ + 
Acompanyants 

Teatre en 
anglès 
“The 

Gingerbread 
Man” 

Escola 2 d’abril 

-Acostar als nens i nenes a la llengua anglesa d’una forma 
dinàmica i divertida a través d’una obra de teatre.  
-Millorar la seva capacitat auditiva a través d’una història.  
-Despertar l’ interès dels nens i nenes a través d’activitats 
prèvies a l’obra de teatre. 

Matí NO 3€ 

Taller de circ Escola 3r trimestre 

-Introduir-se en el món del circ i els malabars. 
-Crear un espai lúdic, alternatiu i diferent. 
-Desenvolupar la concentració i la coordinació 
-Potenciar l'agilitat i l'habilitat.  

Matí NO 2’5 € 

Les colònies 
de gats urbans, 

què son, per 
què serveixen?  

Escola  3r trimestre 

-Informar i educar els alumnes sobre el funcionament de les 
colònies de gats urbans.  
-Informar també sobre qui les porta, quins objectius tenen, qui 
hi pot col·laborar... 

Matí NO Gratuïta 

Bosc vertical Mataró 16 de maig 

-Gaudir d’un parc d'activitats lúdico-esportives. 
-Fomentar i unificar el respecte pel medi ambient amb l'esport i 
la diversió. 
-Gaudir d’una jornada de convivència. 

Tot el dia 
 

SÍ 

13€ + Autocar 
+ 

Acompanyants 

 


