
                    TALLER DE PRIMERS AUXILIS  

El día 2/11/2017 va venir un noi que és un bomber de la Generalitat de 

Catalunya i ens va ensenyar varies accions, molt interessants, que podrien 

salvar-li la vida a qualsevol persona. 

Ens  han ensenyat  el “PAS” que és un protocol que cal seguir per ajudar a 

una persona que trobem inconscient. 

P=protegir A=alertar S=socórrer. 

Molt interessant també va estar saber què  fer quan una persona està en 

aturada cardiorespiratòria. Cal fer unes accions  consecutives i ordenades 

que  s’han de portar a terme per intentar revertir la emergència. Podem 

fer maniobres de compresions toràciques de manera manual o bé amb 

l’aparell anomenat DEA. Aquest aparell hauria d’estar a tots els centres 

públics perquè pot augmentar la supervivència. 

També ens va ensenyar com actuar en cas de: ferides, hemorràgies, sagnat 

nasal, fractures, cremades, convulsions...  

Per últim vam recordar tot el protocol de simulacre d’incendis que fem a 

l’escola. 

El que ens van ensenyar ens ha  servit de molt perquè no sabíem res de 

tot aixó.  
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