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«Escolta'mn,

un projecte amb una organitzacio

Escolta’m és un projecte que ha de tenir molt present els aspectes emo-
cionals i personals dels alumnes ajudant-los a créixer amb confianca i
seguretat. Per iniciar-lo convé creure-hi i tenir il-lusid, pero alhora és
important també elaborar-ne una planificacio que tingui en compte tots
els elements i les variants.

Paraules clau: planificacio, acompanyament, formacio, reflexio, avaluacié, il-lu-
si0, comunicacio, tutoria personalitzada

En les sessions de I'Escolta'm,
un nombre reduit d'alumnes
surt de la classe ordinaria, per
tant, I'equip de professorat ho
haura de tenir en compte, a fi
de programar activitats que no
impliquin aprenentatges nous

Tot i que es tracta d'un projecte on la pressio curricular no
hi te cabuda, si que s'emmarca dins el curriculum de les com-
petencies basiques (comunicacié lingliistica; autonomia i ini-
ciativa personal; coneixement i interaccid amb el mon fisic,
social i ciutada).

L'equip directiu és el responsable de vetllar per la bona
posada en marxa del projecte i ha d'estar convencut de la relle-
vancia de I'accio tutorial, a fi de poder-la transmetre a la resta
del claustre. Ha de planificar dins de la programacio anual del
centre espais per a les coordinacions i organitzar, dins I'horari
escolar, I'espai de I'aula petita.

En les sessions de I'Escolta’m, un nom-
bre reduit d'alumnes surt de la classe ordi-
naria, per tant, I'equip de professorat ho
haura de tenir en compte, a fi de programar
activitats que no impliquin aprenentatges
nous i garantir a aquest grup d'alumnes la
informacio sobre el que s'ha fet a I'aula.
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La ubicacio de I'Escolta’'m és important. L'ideal seria trobar
un lloc no gaire gran que fos lluminds i ventilat i convertir-lo
en agradable i acollidor mitjancant alguns detalls que el facin
diferent de la resta d'espais del centre (pufs, quadres, etc.).

La implementacid del projecte té una durada minima de
tres cursos escolars, fins que el centre actua autonomament amb
un petit acompanyament per part dels referents del projecte.

Es convenient comengar per un cicle o per un nivell, atés
que el projecte suggereix una implementacio lenta. Com que
es tracta d'una iniciativa nova, és important donar-ne a conei-
xer els objectius a les families durant les reunions d'aula a
principi de curs, les xerrades al centre per a les families, la in-
formacid recollida a Ia pagina web, a la revista escolar, etc.

El procés d'avaluacio es fa al llarg del curs, tot recollint i
compartint experiéncies dels diferents professionals i de |'a-
lumnat a qui va destinat.

Pla de treball i temporitzacio

El pla de treball del projecte Escolta’m al centre segueix un
procés especific, que és important que sigui al més rigords pos-
sible. S'organitza per a tot el curs escolar de la manera segiient:
. Sollicitud des de la direccio d'implementar el projecte.

- Primera reunié amb I'equip directiu i la persona de I'EAP de
referencia o professional que hi donara suport extern per fer
la planificacié de les tutories personalitzades i les coordina-
cions amb els professionals implicats.
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- L'equip directiu i I'assessor referent informen del projecte
Escolta'm al claustre.

. Als centres que ja han iniciat el projecte, els referents faran
una acollida dels mestres nous a principi de curs, per tal de
donar-los-el a coneixer.

Tutoria personalitzada: «l'aula petita»

Dins I'horari dels tutors, s'hi inclou una sessio per a la tu-
toria personalitzada «|'aula petitan, tenint present que s'ha de
continuar mantenint 'hora programada per a la tutoria de grup.
Els alumnes i les alumnes van a l'aula petita en grups reduits,
entre tres i quatre membres, durant un temps aproximat de
vint a trenta minuts. Al llarg del curs, tot I'alumnat hi ha d'ha-
ver assistit de manera rotativa. )
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Es un espai de seguretat, un espai sense pressio curricular, de
temps individual, on I'escolar troba en el tutor o la tutora un refe-
rent que li aporta seguretat, un espai per gaudir de la conversa. La
finalitat es crear una vinculacio afectiva positiva que proporcioni
als infants un creixement harmonic personal i relacional,

L'aula petita no és de cap manera un espai pensat per
treballar algun tipus de refor¢ académic o per amonestar un
nen o una nena davant d'una situacio determinada.

En acabar les sessions, la tutora o el tutor disposara
d'un quadern de camp, on anira registrant tot allo que li ha
semblat més rellevant del que hi ha tingut lloc.

Reunions de coordinacio amb tutors i tutores.
Seqguiment de I'aula petita
Es convoca una sessio mensual de coordinacio de tutors i
tutores de cada nivell en reunions de cicle, per acompanyar i com-
partir el projecte en reflexions conjuntes que cerquen els
objectius segiients: B
- Fer una reflexié fonamentada en el dialeg i «adonar-se» de
la realitat viscuda en relacio amb les experiéncies i els plan-
tejaments d'aquest treball tutorial.
- Comparar, valorar i consensuar els diversos graus d'autono-
mia organitzativa de les tutores i els tutors pel que respecta
a I'agrupament de 'alumnat.
. Comparar les noves propostes aportades sobre materials de
suport per a la classe petita.
. Programar i planificar les filmacions que es considerin
oportunes.
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. Fer un seguiment de les notes de camp escrites pels tutors i
les tutores.

Planificar, si escau, estratégies d'intervencio amb I'alumnat
i les families des d'una perspectiva proactiva.

Facilitar I'autonomia del centre respecte a la tutoria perso-
nalitzada, escollint un mestre o un professor referent per a
cada cicle o nivell (només als centres on ja fa temps que es
duu a terme el projecte).

Reunions amb equips educatius.

Compartint coneixements

El projecte prioritza el treball tutorial des de la comunitat
educativa. Tal com diu Newbrough (1991): «una interaccio en-
tre les persones i el seu ambient des d'una perspectiva ecolo-
gican. El plantejament metodologic d'aquest treball es basa en
el fet que l'aproximacio a la realitat es dugui a terme en un
context natural, des de dins de I'escola i conjuntament amb les
persones implicades i compromeses amb aquesta realitat. Ci-
tant Ainscow i altres (2001), ens referim a: «treballar amb les
escoles i no sobre les escolesn.

En la planificaci6 de les diferents reunions que es man-
tindran al llarg del curs, es faran reflexions conjuntes sobre
questions relatives a consensuar registres, graelles, mate-
rials, etc. També és l'espai que permet realitzar una reflexio
pedagogica a partir dels materials de treball aportats i que
son de referéncia teorica del projecte. Aquestes reunions
constitueixen també un instrument de comunicacid que es-
timulen que tothom parli de manera sincera i oberta, i ga-
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ranteixen que, a més a més dels tutors, també hi sera escol-
tat el professorat que hi dona suport (mestres de reforg,
especialistes, etc.), la qual cosa permet alhora generar inno-
vacio i canvi.

A final de curs, s'organitza una sessio d'avaluacio de tu-
toria amb el referent del projecte. L'avaluacio es fa a partir
dels fulls de camp i de la graella de I'alumnat, per assequrar-
ne la participacio i 'opinié sobre la tutoria personalitzada. Pa-
ral-lelament, es poden passar sociogrames i enquestes a la
comunitat educativa.

Formacio i coordinacio dels professionals
del projecte «Escolta'm»

Els professionals i les professionals de suport extern, re-
ferents directes de totes les escoles (membres d'EAP, EAIA,
LIC, etc) que fan I'acompanyament dels tutors i les tutores,
participen mensualment en una formacio organitzada des de
I'ICE, a fi d'enriquir coneixements i compartir experiéncies
(vegeu el quadre 1 a la pagina seglient).

Formacio presencial als tutors i a les tutores
a través de dos tallers formatius especifics
. Taller 1: introducci6 al coaching: acompanyament de I'alum-
nat. Vol aportar fonaments basics del coaching i de la comu-
nicacié com a eina de treball a l'aula petita i de la millora
relacional en general.



Quadre 1. Esquema d'organitzacio sobre la metodologia del treball sistemic del pro-
jecte «Escolta'm»

e
TALLERS PER [ Ef‘)'t']'s;ﬁ;
A TUTORIA educatiu

ESCOLTA'M
EQUIP DIRECTIU
CLAUSTRE
FRTE P )|
Tutor o tutora
Conversa
amb [‘escolar
Aula petita

SERVEIS
EDUCATIUS
ICE

Narrativa
constructiva

TUTOR O TUTORA
NOTES DE CAMP

A Tutors i tutores
Coordinacio de
nivell i referent
l UB. ICE : PRl Y i i
l Grup de treball Coordinacio
{ Referents Ei!uip docent
|— e : i referent !
— 1S5uhot Espai I
metodologic Moodle
uB .

. Taller 2: formacio adrecada als tutors i a les tutores que par-
ticipen en el projecte Escolta’m per segon any. Pretén apro-
fundir en la comunicacié que s'estableix dintre de l'aula
petita, analitzant quines eines comunicatives s'utilitzen i
com es reconstrueix la narrativa de I'alumnat.
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Formacio virtual a traves d'una plataforma Moodle
Es adrecada a tots els referents i s'hi generaran forums de

discussio i d'intercanvi de materials.

Jornada d'intercanvi de bones practiques
Esta previst organitzar unes segones jornades anuals d'in-

tercanvi de bones practiques entre tots els centres que partici-
pin en el projecte Escolta'm. Aquestes seran obertes a tota la
comunitat educativa.

Consideracions finals

Per garantir I'éxit del projecte cal vetllar per:

- Tenir il-lusi6 i voluntat per part de la majoria del claustre per

dur-lo a terme.

- Adequar I'espai de «l'aula petita» convertint-la en un espai

acollidor.

- Imposar calma. No cal correr, és un espai per gaudir de la

conversa amb el nostre alumnat, per facilitar la comunicacio
que li permeti créixer amb confianga i sequretat.

- Tenir present que el nostre alumnat necessita saber que se sent

estimat i que té el suport dels seus tutors i tutores, sense
que aixo estigui condicionat als resultats académics.

. Fer de les reunions de cicle del seguiment del projecte un

«Escolta’'m de I'Escolta’mn» entre les tutores i els tutors.
Utilitzar I'Escolta’'m com un recurs tutorial per millorar la
conviveéncia, la cohesio social i els aprenentatges a I'aula.
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. Procurar que la tutoria personalitzada desenvolupi en
I'alumnat, de manera preventiva, les capacitats resilients
internes: iniciativa, independencia, introversio, sentit de
I'humor, creativitat, moralitat (judicis sobre el bé i el mal).

HEM PARLAT DE:
. Accio tutorial.
. Qrientacio i tutoria.
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