
Temes a preparar per l’examen extraordinari de 
Setembre (2n ESO) 

EDUCACIÓ FÍSICA. 

1. TEMA 1: la condició física. 

2. TEMA 2: la resistència. 

3. TEMA 3: L’esquí. 

4. TEMA 4: Altres modalitats, el 3x3. (diferències amb el 5x5) 

 


