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Benvolguts pares i mares,

Enguany els polls s’estan comengant a convertir en una gran moléstia per als
nostres alumnes. Hem detectat aquest parasit en algu nen/a.

Si volem eliminar aquesta molesta plaga de l'escola cal que col-laborem tots i
seguim les seguents instruccions:

e Reviseu de forma diaria el cabell dels vostres fills.

e Si detectem la preséncia de polls o llémenes cal aplicar el tractament adequat
d’eliminacio. Apliqueu una locié antiparasitaria de venda a les farmacies i seguiu
les instruccions.

e Protegiu el cabell dels vostres fills amb colonies o altres métodes de mostrada
eficacia, unes gotes de vinagre després d’esbandir el xampu.

e Pentineu el cap amb una pinta de dents espesses, per tal d’eliminar totes les
llemenes, ja que si no ho fem tornaran a néixer polls i el cap es tornara a infectar.

e Canvieu diariament tota la roba que hagi estat en contacte amb els cabells
(tovalloles, i coixineres).

e Cal repetir el tractament al cap de vuit dies. Encara que sembli que no hi ha polls.

e No porteu els nens i nenes a I'escola si no esteu segurs d’haver eliminat els polls
(hi tractaments molts rapids i altres de més lents).

e Recordeu que el cabell curt afavoreix leficacia de qualsevol tractament
antiparasitari. Si detecteu polls o llemenes al cap del vostre fill/a no dubteu en
avisar el/la mestre/a.

NO HEM DE TENIR VERGONYA D’AVISAR QUE ELS NOSTRES FILLS TENEN
POLLS. D’AQUESTA MANERA PODREM EVITAR-LOS. GRACIES

Només amb la col.laboracié de tots plegats aconseguirem eliminar d’'una vegada
aguest brot.

Atentament,

Lina Espel Cabistany
directora

Viladecavalls, 8 de setembre de 2010



