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Annex 3: procediment proves extraordinàries d’avaluació. 

Professorat de la matèria: Mª José Blasco, Marc González, Ester Reguant i Marta Mira. 

 
 
PROCEDIMENT PROVES EXTRAORDINÀRIES D’AVALUACIÓ 
 
 

• Les característiques pròpies de la matèria educació física potencien l’avaluació 
contínua com sistema d’avaluació principal. 

• L’alumnat que després d’aplicar el sistema d’avaluació no superi el curs restarà 
obligat a presentar-se a les proves extraordinàries d’avaluació.  

• Els resultats a l’avaluació final extraordinària obtinguts per l’alumnat que es presenti 
a les proves extraordinàries no poden ser inferiors als obtinguts a l’avaluació final 
contínua. 

• Es seguiran el mateixos percentatges pel que fa als continguts  de conceptes, 
procediments i actituds que a l’avaluació contínua. 

• L’alumnat que es presenti haurà de fer només les proves dels trimestres suspesos. 
• L’alumnat haurà de presentar els treballs d’estiu per poder realitzar les proves 

extraordinàries d’avaluació. El treball s’ha de presentar mecanografiat, paginat i 
amb portada (no es pot enviar per mail) el mateix dia de l’examen de setembre.  

• La feina d’estiu suposarà el 50% de la nota de les proves extraordinàries. 
• Característiques de la prova: 

o Durada: 1 hora 
o Prova escrita de 30 minuts (conceptes): De 3 a 6 preguntes dels continguts 

bàsics de les unitats suspeses  
o Prova pràctica de 30 minuts (procediments): Màxim 5 proves dels continguts 

bàsics de les unitats suspeses  
� Les proves dels continguts de condició física, expressió... seran les 

mateixes per a tots els nivells i s’aplicarà el barem aprovat pel 
departament 

• Test de Couper sense pausa. 
• Activitat d’expressió del curs. 

� Les proves dels continguts esportius seran: 
• 2x2 d’esports col·lectius. 
• 2 elements tècnics dels esports individuals. 

• A la nota mitja dels apartats de conceptes i procediments caldrà sumar la mitja del 
curs en el apartat actituds. 

• La nota mínima per superar cada trimestre és 5 punts. 
 


