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     XXV OLIMPIADA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dilluns 6 Dimarts 7 Dimecres 8 Dijous 9 Divendres 10 

 

 
FESTA 

 
Dilluns de Pasqua 

 
Macarrons(sense 

gluten) a la Napolitana 
 

Filet de pollastre a la 
planxa amb enciam, 
pastanaga ratllada  

 
Pa sense gluten i fruita 

del temps 

 
Cigrons estofats amb 

verdures 
 
 

Panga al forn amb 
verdures 

 
Pa sense gluten i làctic 

 
Mongeta verda i patata 

 
 

Salsitxes de pollastre 
amb samfaina 

 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
Arròs caldós amb 

verdures 
 

Remenat d’ou amb 
patata i formatge 

 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

Dilluns 13 Dimarts 14 Dimecres 15 Dijous 16 Divendres 17 

 
Sopa d’au amb pasta 

sense gluten 
 

Salsitxes de pollastre 
guisades amb ceba i 

tomàquet 
 
 

Pa sense gluten i fruita del 
temps 

 
Crema de carbassa 

 
 

Mandonguilles (de 
vedella)a la jardinera 

 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

Arròs tres delícies  
(pebrot, pèsols i 

pastanaga) 
 

Calamar planxa amb 
enciam, tomàquet i 

olives  
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
Llenties estofades amb 

verdures 
 

Truita de patata i ceba 
amb enciam, tomàquet, 
blat de moro i tonyina 

 
 

Pa sense gluten i làctic 

 
Coliflor gratinada 

 
 

Medalló de lluç a l’all i 
julivert 

 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

Dilluns 20 Dimarts 21 Dimecres 22 Sant Jordi  Divendres 24 

 
Crema de pastanaga 

 
Bistec amb puré de 

patates 
 
 

Pa sense gluten i fruita del 
temps 

 
Minestra de verdures 

amb maionesa 
 

Contracuix de pollastre 
a la llimona 

 
Pa sense gluten i fruita 

del temps 

 
Espagueti (sense 

gluten)amb tomàquet  
 

Hamburguesa de 
vedella amb tomàquet, 

ceba i enciam 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
Paella 

 
Truita de carbassó i 

formatge amb enciam i 
pastanaga ratllada 

 
Pa sense gluten i gelatina 

de maduixa 

 
Escudella catalana 

(fideus sense 
gluten,cigrons i col) 

 
Filet de til·làpia al forn 
amb xampinyó, ceba i 

patata 
Pa sense gluten i fruita 

del temps 

Dilluns 27 Dimarts 28 Dimecres 29 Dijous 30 Divendres 1 

 
Mongeta blanca guisada 

amb verduretes 
 

Hamburguesa de vedella 
amb tomàquet, ceba i 

enciam 
 

Pa sense gluten i làctic 

Arròs a la cassola 
amb trossets de conill 

i verdures 
 

Panga al forn amb 
pèsols, pastanaga i 

ceba 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
Sopa de pescadors 

 
Salsitxes de pollastre 
amb xips de carxofa 

 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
Vichyssoisse 

 
 

Estofat de gall d’indi 
 
 
 

Pa sense gluten i fruita 
del temps 

 
 
 

FESTA 
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Llegir és molt important... 

 

Per conèixer el mòn  
Per ser un heroi 

 

Per Aprendre Per imaginar 

 

 

 

Per viatjar a qualsevol lloc 

Per somriure   

Per EDUCAR   

Per VIURE  


