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Estimat/da  alumne/a: 

Si estàs llegint aquestes línies, el més probable és que sigui perquè no has 
aconseguit superar amb èxit la matèria de Música durant el curs de 1er ESO. 
No desesperis. Un mal moment el té qualsevol. 

Si vols posar remei a aquest succés, a continuació trobaràs la forma de poder 
fer-ho. 

Segur que penses: "És clar, hauré de fer un munt de coses i no podré acabar-
les, o em faran un examen molt difícil i em perdré les vacances estudiant". 

Una mica de raó tens quan penses això, però segur que amb una bona 
organització no és per tant. A més, segur que l'any que ve voldràs estalviar 
treballar més a l'estiu i aprofitaràs més les altres 3 estacions, oi? 

Com va dir Orison Swett Marden: 

"No es tira endavant celebrant èxits, sinó superant fracassos." 
 

Com podràs recuperar l'assignatura de Música de 1r ESO? 

1. Completant correctament el dossier que tens a continuació.  
 

Són part de les fitxes que hem treballat durant el curs. Primer trobaràs 
una explicació del tema a tractar i després hauràs de fer les activitats 
que es proposen. 
 

No hauries de tenir problemes en completar correctament, així que ànim! 

 
2. Realització d'una prova escrita sobre el contingut que es tracta en 

aquestes fitxes (que es realitzarà al principi del curs vinent). 
 

Com jo no sé si estaré al centre per fer aquest possible examen, 
dependrà d'un altre professor/a aquesta qüestió, així que hauràs de 
parlar amb ell/a. 

 

Rep una cordial salutació. Ángel Chuliá, professor de Música. 

Bon estiu! 

 

PD.- Tic-tac, tic.tac... 



Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 

 
PENTAGRAMA  I  CLAU  DE  SOL 

 
1.- Repassa els punts per fer claus de sol. 

 
 

 
 

  2.- Fes tu la clau de sol (almenys 20 vegades) 

 
 

 
 

  3.- Dibuixa dos pentagrames y omple’ls de claus de sol. 
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Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

Les figures de notes, els silencis i les seves equivalències 
En la següent taula es detallen les figures de notes i silencis que existeixen (en realitat hi 
ha algunes figures més, però no les estudiarem en aquest curs). Fixa't amb deteniment 
en les seves equivalències tenint en compte que tots els requadres en negreta són 
equivalents: 

Nom Figura de nota Silenci 

Rodona  
 

Blanca 
   

Negra 
     

Corxera 
         

Semicorxera 
                 

 
Nota: per escriure corxeres i semicorxeres seguides podem fer així: 
 

 

 

    
Relació de pulsacions en cada figura de nota: 

Figura de nota Pulsacions Gràfic 

 i   
4     

 i   
2     

 i   
1     

  

 i  
1/2 

  
   

  

 i  
1/4 
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1. Respon a aquestes preguntes: 
 

a. Quantes negres fan falta per igualar una rodonda? 
b. Quantes corxeres fan falta per igualar una negra? 
c. Quantes rodondes fan falta per igualar una semicorxera? 
d. Quantes semicorxeres fan falta per igualar una blanca? 

 
2. Respon a aquestes preguntes: 

 
a. Quantes pulsacions sumen 8 semicorxeres? 
b. Sumen les mateixes pulsacions 3 rodondes que 6 negres? 
c. Quants silencis de corxera fan falta per igualar una rodonda? 
d. Quantes corxeres fan falta per igualar 2 silencis de blanca? 

 
3. Completa amb equivalències les durades següents: 

 
a. 3 rodondes = 
b. 8 semicorxeres = 
c. 6 negres = 
d. 5 blanques = 

 
4. Ara inventa tu 4 equivalències que encara no hagin surtit: 

Per exemple: 2 silencis de rodonda = 8 silencis de negra 
 

a.   
b.   
c.   
d.   

 
5. Dibuixa figures de notes (i silencis) per completar les següents duracions: 

Per exemple: 7 + ¼ pulsacions =  +  +  +  +  
 

a. 6 + ½ pulsacions = 
 

b. 3 + ¼ pulsacions = 
 

c. 5 pulsacions = 
 

d. 10 + ¾ pulsacions = 
 

e. 6/4 pulsacions = 
 

f. 7 pulsacions = 
 

g. 6 + ¾ pulsacions = 
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Nom:________________________________________________________________ 

 
Curs:_____________________________  Data:_______________________ 

 
 

Fitxa instruments de làmines 
 

1. Pinta els següents instruments i escriu els seus noms: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dibuixa i pinta l’instrument de làmines que més t’agradi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Què es necessita per tocar els instruments de làmines? De quins tipus 
podem trobar-les? 
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Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

TIPUS DE VEUS 
 

 
VEUS FEMENINES.- 
 

 Soprano: Veu MÉS aguda de dona 
 

 Mezzosoprano: Veu intermèdia de dona 
 

 Contralt: Veu MENYS aguda de dona (la més greu) 
 
 
VEUS MASCULINES.- 
 

 Tenor: Veu MÉS aguda de l’home 
 

 Baríton: Veu intermèdia de l’home 
 

 Baix: Veu MENYS aguda de l’home (la més greu) 
 
 
VEUS BLANQUES.- 
 

 Nens i dones 
 
 
VEUS NO ORDINÀRIES.- 
 

 Castrati: home privat de genitals masculins en la seva infància 
amb la finalitat de conservar el seu timbre i tesitura de veu durant 
tota la seva vida. 
 

 Contratenor: veu masculina més aguda que el tenor. La tesitura 
és semblant a la del castrati però no el seu timbre. 

 
Escolta aquests enregistraments i intenta endevinar quin tipus de veu està 
sonant: 
 

1. Ària de la “Reina de la Nit”, òpera: La Flauta Màgica (Mozart). Clic 
2. Ària “Lascia ch'io pianga”, òpera: Rinaldo (Händel), versió de la pel·lícula 

“Farinelli, il castrato”. Clic 
3. Vois Sur Ton Chemin, pel·lícula “Les Choristes”. Clic 
4. Fragment de “El Rapte en el Serrall” (Mozart). Clic 
5. Ària “Nessun Dorma” òpera: Turandot (Puccini). Clic 
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http://www.youtube.com/watch#!v=9Xp8PaBKoWA&feature=related
http://www.youtube.com/watch#!v=SdaYXIuEebs&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=P-Zz_bSCsBE
http://www.youtube.com/watch?v=Vb6VrjZk7oI
http://www.youtube.com/watch?v=RdTBml4oOZ8


Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

 

PUNT 
El Punt ( · ) és un signe musical que es col·loca a la dreta de la nota o silenci 
fent que aquests augmentin la meitat del seu valor. Exemples: 

 = Rodona + Punt = 4 pulsacions + 2 pulsacions = 6 pulsacions 

 = Silenci de negra + Punt = 1 pulsació + ½ pulsació = 1 ½ pulsacions 

 

 

LLIGADURA 
La Lligadura ( ) és un signe musical que s'utilitza per a unir els 
valors de diverses notes amb el mateix nom: 

 

 

 

 

També hi ha una altra lligadura, anomenada Lligadura Melòdica, que serveix 
per a interpretar una melodia amb significat. És a dir, l'intèrpret ha de saber que 
quan hi ha una lligadura d'aquest tipus, no ha de tallar la seva interpretació 
amb una respiració i hi haurà de donar-li un significat propi, com si d'una oració 
es tractés: 
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1. Indica el valor en pulsacions dels següents exemples 
 

a.                   =                     b.             =                         c.                    =  
 
 
 

 d.                     =                    e.                        =               f.          = 
 
 
 

2. Indica amb una altra escriptura musical l'equivalent a les propostes: 
 
Exemple:  
 
                                                         = 
 
 
 
 
 

                                                    = 
 
 
   

                                                                             = 
 
 

3. Encercla amb blau les lligadures (que uneixen valors) i amb vermell les 
lligadures melòdiques de la frase musical: 
 

 
 

 
 
 

4. Encercla amb verd les notes i silencis que tinguin punt i indica el valor en 
pulsacions: 
 

 

 
 

5. Ajudant-te del punt i la lligadura escriu amb notes i silencis les pulsacions 
següents: 
 

  6 ¼ =  4 ½ = 

 ½ =  3 = 
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Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

GRUPETS 
Un Grupet en música és un conjunt de notes (o de notes i silencis) que 
s'agrupen per canviar el seu valor. 

Existeixen diversos tipus de grupets però només estudiarem el Treset. 

El treset és una agrupació de tres notes i/o silencis del mateix valor (o 
equivalent) que canvien el seu valor total pel de dues d'aquesta mateixa nota. 
L'equivalència, per tant, seria aquesta: 

 

    =     

La seva escriptura es fa amb un tres sobre o sota del treset. Exemple: 

 

Com veiem en l'exemple, les tres primeres notes són negres, de manera que el 
seu valor total seria de 3 pulsacions, però es tracta d'un treset seu valor total és 
de 2 pulsacions. 
 

1. Amb el que s'ha explicat a dalt, escriu les pulsacions dels tresets: 

                                    

                          =                                      =                                          = 

 

 

                                     =                                                             =               

 
2. A continuació, escriu: 

 1 treset de negres  2 de blanques 

 1 de redona  3 de corxeres 

 2 de semicorxeres  2 de negres amb silencis 
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Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

MATISOS AGÒGICS 
Els matisos agògics són les indicacions utilitzades en música per a referir-se a 
la velocitat de la interpretació i la variació de la velocitat. 

 Les que indiquen la velocitat de la interpretació solen anar col·locades sobre 
del pentagrama i al principi de la partitura. Són les següents: 

Més lent                                                                               Més ràpid 

Largo Lento Adagio Andante Moderato Allegro Allegretto Presto Prestissimo 

 

 Les que indiquen variació de la velocitat es col·loquen sota del pentagrama i 
poden aparèixer en qualsevol moment de l'obra. Són: 
 

• Ritardando (o rit.): La velocitat disminueix progressivament. 
• Accelerando (o accel.): La velocitat augmenta progressivament. 
• A tempo: Anul·la l'efecte del Ritardando i l'Accelerando, de manera 

que tornem a la velocitat anterior a aquestes dues indicacions. 

MATISOS DINÀMICS 
Els matisos dinàmics són les indicacions utilitzades en música per referir-se a 
la intensitat de la interpretació. Sempre aniran col·locades baix del 
pentagrama. 

 Poden ser d'intensitat fixa. Aquestes indicacions les podem trobar 
abreujades i sense abreujar, com es detalla en la següent taula: 

Més feble                                                                                  Més fort 

pp p mp mf f ff 

pianissimo piano mezzopiano mezzoforte forte fortissimo 

 

 També hi ha matisos dinàmics d'intensitat variable. Poden estar 
representats per paraules o per símbols: 
 

• Diminuendo (o dim.): la intensitat disminueix progressivament. 

 

• Crescendo (o cres.): La intensitat augmenta progressivament. 
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1. Segurament quan vas en el cotxe t'hauràs fixat que en la carretera hi ha 
senyals de tràfic que indiquen la velocitat màxima permesa per circular. Són 
com els MATISOS AGÒGICS en música. Completa aquesta taula amb 
senyals com les que hi ha en l'exemple i indica on podem circular a aquesta 
velocitat: 

   
 

 
 

 
  

Largo Lento Adagio Andante Moderato Allegro Allegretto Presto Prestissimo 

Zona 
vianants 

Carrer en 
obres Població  Vies 

interurbanes  Vies doble 
sentit   

 

2. Completa aquesta segona taula amb sons que escoltes al llarg d'un dia 
qualsevol de la teva vida. Classifica'ls segons la seva intensitat. 

pp p mp mf f ff 

      

 

3. Uneix amb fletxes les concordances entre animals i la intensitat del so que 
produeixen: 

 

Lleó Fortissimo 

Gos Piano 

Elefant Mezzoforte 

Gat Pianissimo 

Serp Mezzopiano 

Periquito Forte 

 

4. Finalment nomena coses que compleixin amb aquests requisits i raona la 
teva resposta: 
 
Per exemple: Prestissimo - ff = Cotxe Fórmula 1 (va molt ràpid i fa molt soroll) 
 

• Moderato - Piano =  
 

• Largo - Mezzopiano = 
 

• Andante - Forte = 
 

• Diminuendo = 
 

• Accelerando = 
Ángel Chuliá 



Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 

COMPASSOS 
Per compàs podem entendre dues coses: 

1. Números en fracció que s'escriuen al principi del pentagrama, després 
de la clau de sol, que serveix per mesurar la música. 
 

2. Espais delimitats per línies divisòries (són perpendiculars al pentagrama 
i no ho sobrepassen). 

 

Ens centrarem en el compàs del principi del pentagrama. Existeixen infinits 
compassos, però el funcionament de tots ells és el mateix. Tots els compassos 
estan formats per dos números: el numerador (a dalt) i el denominador (sota). 

     

El denominador indica una 
figura de nota, que l'obtenim 
dividint la rodona per aquest 
número. Fixa't que només 
poden aparèixer aquests 
números 

1 2 4 8 16 

 

El numerador, d'altra banda, indica la quantitat d'aquesta figura (o el seu 
equivalent en pulsacions) que ha d'haver en cada compàs. Pot ser qualsevol 
número. 

           
        Quatre per quatre: 4 negres en cada compàs. 
 
         
        Tres per dos: 3 blanques en cada compàs. 
 
 
        Set per vuit: 7 corxeres en cada compàs. 
 
 
Com ja hauràs endevinat els compassos es llegeixen de la següent manera: 
 

⇒  numerador per denominador  ⇐ 
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1. Escriu els següents compassos: 
 

Dos per dos =  Tres per un = 

Nou per vuit = Cinc per quatre = 

 
2. Indica si els compassos següents són possibles o no: 

 

 
= 

 
= 

 
= 

 
= 

 
= 

 
= 

 
3. Dels compassos correctes de l'exercici anterior, indica què signifiquen: 

 
 
 
 
 
 

4. Escriu 4 compassos diferents dels que ja han sortit i explica què 
signifiquen: 

 
 
 
 
 
 
 
5. Identifica quins compassos encaixen en els següents exemples: 
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Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
 
 

COMPASSOS (II) 
 

1. Completa amb línies divisòries les següents melodies: 
 

 
 

 
 

 
 

 
2. Escriu 3 ritmes possibles per omplir un compàs de cadascun d’aquestos 

compassos: 
 
Per exemple:        ⇒                       ;                                   ;  
 

 

 

 
 
 

3. Completa 4 compassos, variant les figures i el nom de les notes, de cada 
compàs proposat: 
 

 

 

 
 



4. Completa amb línies divisòries les partitures següents: 
 
 

“The Final Countdown” Europe; Compàs = 4/4 

 

“Noche de Paz” Tradicional; Compàs = 3/4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Fiesta Pagana” Mago de Oz; Compàs = 12/8 

 



Nom:________________________________________________________________ 
 

Curs:_____________________________  Data:_______________________ 
	  

ESCALES MAJORS I MENORS 
 

 
Una escala musical és una successió ascendent de 8 notes correlatives (per 
tant comencen i acaben pel mateix nom de nota: Do-Do, Re-Re, Mi-Mi, etc.).  
 
N'hi ha de molts tipus, però nosaltres només estudiarem dos d'ells: 
 

Ø Escales majors 
Ø Escales menors 

 
Cada un d'aquests tipus segueixen un patró de distàncies entre les seves 
notes. Aquestes distàncies poden ser de tons o semitons. Un semitò és la 
meitat d'un to, per tant, dos semitons són un to. 
 
Els semitons els trobem entre les notes Mi-Fa i Si-Do. A la resta de notes 
sempre hi haurà un to. 
 
El patró per a les escales Majors és l'escala de Do, que comença i acaba per la 
nota Do. Aquesta escala l'anomenarem: Escala de Do Major. És així: 

 
 
 
El patró per a les escales menors és l'escala de La, que comença i acaba per la 
nota La. Aquesta escala l'anomenarem: Escala de la menor. És així: 

 
 
Per fer qualsevol escala major o menor només haurem de fer coincidir els tons i 
semitons d'aquesta escala amb els que hi ha als patrons. Per a això utilitzarem 
dos símbols musicals que afecten a l'altura de la nota. Es col·loquen a 
l'esquerra de la nota a la que acompanyen i són: 
 

Ø # → Sostingut: Augmenta un semitò a la nota que acompanya 
 

Ø b → Bemoll: Disminueix un semitò a la nota que acompanya 
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A continuació es mostra un exemple pas a pas de com fer qualsevol escala 
major o menor sense equivocar-se. 
 
Posem per exemple que volem fer l'escala de Re Major. El primer que haurem 
de fer és dibuixar una escala que comenci i acabi per Re i que en total hagin 8 
notes. Així: 
 

 
 
Ara hem d'assenyalar els tons i semitons que trobem en aquesta escala. Quan 
els tinguem els compararem amb l'escala patró de les escales majors (Do 
Major), ja que l'escala que volem fer és Major. 

 

 
 
Com veiem, la distribució de tons i semitons no és la mateixa, de manera que 
haurem de modificar l'escala que estem fent per fer-la coincidir. Per això ens 
ajudarem de les alteracions (# i b). En aquest cas ho resoldríem de la següent 
manera: 

 
En posar un # al Fa i un altre al Do, hem canviat la distribució de tons i 
semitons que teníem abans, de manera que ara l'hem fet coincidir amb l'escala 
de Do Major. Així ja tindríem formada l'escala de Re Major. 
 

 
Ara et toca a tu. Fes l’escala de: 
 
Sol Major (Sol M).- 

 
 
Re menor (Re m).- 
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Nom i cognoms: ________________________________   Curs: ___________ 

 

 

Demostra tot el que has après .- 
 
Enhorabona, has arribat a l'última activitat del dossier. Aquesta serà la prova 
definitiva per demostrar tot el que saps (estic segur que és molt). 

En què consisteix aquesta activitat? 

Hauràs de realitzar una melodia (pots fer-la amb el programa 
Noteflight i adjuntar-la impresa al dossier) amb aquestes 
característiques: 

• Extensió mínima: 25 compassos 
• Tonalitat (escala): Do Major o Sol Major 
• Amb variació rítmica (rodones, blanques, corxeres, silencis, etc.) 
• Utilitzant tots els recursos que coneixes (lligadures, punt, matisos, etc.) 

 

Es valorarà que la melodia no tingui errors sobre els punts que es tracten en 
aquest dossier i el gust en la composició (si t'agrada a tu, és probable que 
m'agradi a mi). 

Recorda que tens a la teva disposició 3 vídeo-tutorials en la web de 
www.musicandoeso.es a la teva disposició perquè no tinguis dificultats en crear 
aquesta melodia amb Noteflight. 
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