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ELS GELATS

El gelat s un producte de gran er 

part dels nens. El contingut en p es 

principals caracterstiques nutric un 

excellent complement en un conte
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 01 DIVENDRES 02

FESTA FESTA

DILLUNS 05 DIMARTS 06 DIMECRES 07 DIJOUS 08 DIVENDRES 09

Llenties  ecolgiques

estofats amb arrs
Crema de carbass 

Sopa amb fideus 

ecolgics

 Espaguetis ecolgics amb 

tomquet i formatge 

Arrs 3 delcies (gamba, 

blat de moro, psols i 

pastanaga)

Varetes de llu  amb 

amanida  (enciam, 

tomquet i olives)

Truita de patates 

amb amanida  (enciam, 

tomquet i olives)

Rap amb salsa de 

tomquet, ceba i patata 

Hamburguesa de vedella 

a amb amanida (enciam, 

pastanaga i blat de moro)

Cuixa de pollastre amb 

poma 

Fruita del temps
Fruita ecolgica del 

temps
Fruita del temps Gelat Fruita del temps

DILLUNS 12 DIMARTS 13 DIMECRES 14 DIJOUS 15 DIVENDRES 16

Arrs amb sofregit de 

tomquet i ceba

Sopa amb galets 

ecolgics 

Tricolor de verdures  

(patates, pastanaga i 

mongetes tendres)  

Cigrons ecolgics 

estofats amb verdures 

(ceba i pastanaga) 

FESTA
Salsitxes  amb 

amanida (enciam, 

olives i blat de moro)  

Peix fresc 
Estofat de vedella amb 

salsa jardinera (psols i 

pastanaga)

Pollastre al forn amb 

patates

Fruita del temps Fruita del temps Natilles Fruita del temps

DILLUNS 19 DIMARTS 20 DIMECRES 21 DIJOUS 22 DIVENDRES 23

Espirals ecolgics amb 

tomquet i formatge 

Llenties ecolgics 

estofats amb costells 

i xorio

Jornada gastronmica

d’Arag
Sopa amb fideus ecolgics Paella de carn 

Bunyols de bacall 

amb amanida (enciam, 

tomquet i olives)

Truita francesa amb 

pernil dol i amb 

amanida (enciam, 

pastanaga i blat de 

moro)

Arrs amb carxofes

Pollastre al “chilindrn”

Cuixa de pollastre al 

forn amb ceba, pebrots i 

patates

Bacall arrebossat 

amb amanida (enciam, 

pastanaga i tomquet)

Fruita del temps Fruita del temps Natilles Fruita del temps Fruita del temps

DILLUNS 26 DIMARTS 27 DIMECRES 28 DIJOUS 29 DIVENDRES 30

Arrs ecolgic amb 

verdures

Mongetes tendres 

amb patates 

Cigrons ecolgics 

estofats  

Amanida de pasta 

ecolgica (blat de moro, 

pernil dol  i tomquet)

Sopa d’au amb galets 

ecolgics 

Truita de patates

Amb amanida 

Mandonguilles amb 

salsa de tomquet

Vedella amb salsa 

jardinera  (psols i 

pastanaga)

Pollastre a la planxa  amb 

patates

Llu  a la basca amb 

psols i ou dur 

Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps




