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Puigcerda

Us informem que el centre disposa d’'un servei d’atencié a la salut adrecat als i les alumnes i
coordinat pel Programa Salut i Escola. Aquest programa és una actuacié dels
departaments de Salut i d’Educacié de la Generalitat de Catalunya i esta adrecat als
alumnes de 3r i 4t d'ESO, amb l'objectiu de formar, informar, educar en salut i detectar
situacions de risc dels adolescents.

El programa consisteix en dos tipus d’accions: les col-lectives, amb participacid de grups
d’alumnes i en forma de tallers, xerrades monografiques, treballs de grup, etc; i una consulta
individualitzada i personal anomenada Consulta Oberta en la qual 'alumne podra consultar
de forma absolutament confidencial sobre aspectes referits a la seva salut integral. La
Consulta sera atesa per una infermera del Centre de Salut al qual pertany I'escola. Els
ambits d’actuacié son: salut afectiva i sexual, alimentaria, mental i habits de salut (consum
de tabac i altres drogues, altres addiccions, exercici fisic i dieta...), etc.

Els alumnes poden accedir a la Consulta Oberta basicament a peticié propia i en les hores i
dies que s’esmenten tot seguit. Una altra via d’accés és a proposta dels professors o de
'equip psicopedagogic del centre, en aquest cas es requerira el consentiment previ de
'alumne/a i el coneixement de la familia. Quan la demanda de consulta sorgeix de la propia
familia aquesta sera adrecada a l'equip d’atencié primaria del seu Centre de Salut de
referéncia.

Per a més informacid, us podeu adregar al Servei d’Atencio Psicopedagogica de I'Escola o a
la infermera del Programa en el teléfon de I'Hospital de Puigcerda.
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Consulta Oberta a I’Escola
Persona de contacte per demanar dia de visita: Tutors
Infermera d’atencié primaria: Srta Emi Hijosa Teléfon: 972880150

Dies de visita: DIVENDRES DE 12.15h-13.15h

RETALLAR | RETORNAR

pare/mare de
K= 1180 1 =Y - T
hem rebut la notificacié del Programa Salut i Escola.
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