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DECIDIR  EL  TEU  FUTUR
Entorns de treball 

Tot seguit es presenta, en catorze entorns de treball, l’agrupament que s’ha fet de les diverses professions.

Cada entorn de treball inclou un conjunt de professions que tenen aspectes comuns, ja sigui les habilitats que requereixen, els processos productius que desenvolupen o els mitjans de producció que utilitzen. Es descriuen breument les característiques que defineixen l’entorn de treball i, a tall d’exemple, s’indiquen algunes de les professions que inclou l’entorn.

Se’t demana que llegeixis atentament els catorze entorns de treball i que després decideixis quin és el que es correspon més bé amb el tipus de treball que t’agradaria fer en el futur. Així mateix, cal que consideris un segon entorn que s’avingui força amb els teus projectes professionals.

Els 14 entorns de treball 
1. Professions manipulatives. Professions relacionades amb l’obtenció de productes en petites quantitats usant tècniques i màquines senzilles. Ex: fuster, vidrier, modista, tapisser, paleta, enguixador, enquadernador, tècnic en tractament d’imatges, etc.

2. Alimentària, agropecuària, pesca i mineria. Professions relacionades amb el camp, la ramaderia, la pesca i la mineria. Ex: agricultor, ramader, horticultor, jardiner, miner, pescador, agent forestal, auxiliar de clínica veterinària, etc.

3. Transport. Professions relacionades amb els transports terrestres, marítims o areis. Ex: conductor de transport públic (autobús, tren, metro ...), pilot, controlador aeri, capità de vaixell mercant, oficial de vaixell de viatgers, etc.
4. Cossos de seguretat i serveis de protecció. Professions que tenen com a funcions primordials la protecció de les persones o els béns, la defensa del territori, el manteniment de l’ordre públic, i la prevenció i la investigació de conductes delictives. Ex: mosso d’esquadra, bomber, policia local, guarda jurat, vigilant, oficial o suboficial de les forces armades, etc.
5. Administratiu. Professions relacionades amb les tasques administratives en empreses. Ex: administratiu (comercial, d’assegurances ...) telefonista, recepcionista, auxiliar de documentació i arxiu, gestor administratiu, secretari, etc.
6. Comercial (economia i negocis). S’hi engloben les professions relacionades amb el món del comerç, les vendes, els negocis i la vida empresarial. Ex: assessor d’inversions, agent d’assegurances, tècnic de màrqueting, relacions públiques, comerciant, assessor d’imatge, economista, agent de canvi i borsa, etc.
7. Serveis socials. Professions relacionades amb l’atenció en els camps de la salut mental, vellesa, infància, atenció primària, disminució, exclusió social,    immigració i drogodependències, etc. Ex: integrador social, mediador cultural, educador infantil, treballador familiar, psicòleg, auxiliar en geriatria, etc.

8. Educació i Cultura. Professions relacionades amb l’ensenyament, les activitats d’oci i temps de lleure, la recuperació del patrimoni cultural i la difusió de la informació. Ex: animador cultural, gestor de museus, educador infantil, mestre (d’educació infantil, d’educació primària, de secundària, d’educació especial), orientador, pedagog, bibliotecari, traductor, etc.

9. Humanitats i Ciències socials. Professions relacionades amb la investigació, la docència i la comunicació, com per exemple: animador sociocultural, sociòleg, advocat, filòleg, historiador, periodista, relacions públiques, locutor, presentador, etc.

10. Ciències de la salut. Professions relacionades amb la prevenció, el diagnòstic i el tractament de la salut. Ex: auxiliar d’infermeria, dietista, fisioterapeuta, òptic, metge, infermera, farmacèutic, veterinari, socorrista, etc.

11. Ciències de la naturalesa i Matemàtiques. Professions relacionades amb l’experimentació, la investigació, la demostració de fenòmens de lanatura. Ex: analista ( d’aigües, de laboratori ...), botànic, astròleg, meteoròleg, etc.

12. Tecnologies de la producció. Telecomunicacions i Informació. Professions relacionades amb l’obtenció de productes, la construcció, les telecomunicacions i els sistemes de la informació. Ex: tècnics en producció en arts gràfiques, en fusteria, en automoció, instal·lador de sistemes electrònics i electrotècnics, programador, arquitecte tècnic, enginyer informàtic ...
13. Artístics. S’inclouen aquí les professions relacionades amb la creativitat, el disseny, la restauració i l’expressió artística. Ex: estampador, dissenyador i decorador de vidre, dissenyador de moda, dibuixant, guionista de cinema, escultor, músic, actor, restaurador d’obres d’art, etc.
14. Educació i esports. Professions relacionades amb la promoció i ralització de l’esport i de les activitats a l’aire lliure. Ex: guia d’itineraris en bicicleta, promotor d’activitats fisicoesportives, entrenador esportiu, monitor d’aeròbic, etc. 
Valors professionals

Definim valors professionals un seguit de qualitats o característiques pròpies del lloc de treball, que es corresponen amb els interessos o valors personals.

Després has de triar els quatre valors que més t’agradaria veure realitzats en la teva futura activitat professional.

1. Disponibilitat de temps lliure: Tenir una feina que permeti un horari flexible, que es pugui compaginar amb la realització d’altres activitats.

2. Independència: Treballar autònomament, de manera que es puguin seguir les pròpies idees i conviccions.

3. Assolir prestigi: Adquirir reconeixement, reputació o popularitat pels èxits aconseguits en la feina. Destacar ente les persones que exerceixen la mateixa professió.

4. Altruisme: Poder ajudar els altres i facilitar el seu benestar. Solidaritat amb els problemes i les dificultats socials.
5. Treball supervisat: Treballar segons unes directrius establertes.
6. Creativitat: Treballs on és fonamental l’ús de la imaginació.

7. Relació social: Treballs en contacte directe amb persones. Tenir l’oportunitat de comunicar-se amb els altres.
8. Assumir poder i responsabilitat: Ser el coordinador o el cap del grup de treball, tenir capacitat per prendre decisions, organitzar i coordinar l’actuació d’altres persones.
9. Seguretat en el treball: Tenir un treball fix o estable.
10. Bon sou:  Bona relació entre el treball portat a terme i la remuneració assignada.
11. Activitats similars: Treball on es porten a terme, habitualment, tasques molt semblants.
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