
	

Desprès	de	 la	xerrada	del	dia	14	Com	ajudar	els	nostres	
fills	 i	 filles	en	els	estudis?,	per	aquelles	 famílies	que	van	
assistir,	o	bé	aquelles	que	tinguin	interès,	disposarem	d’un	
espai	d’orientació	en	grup.		

En	 aquesta	 sessió,	 disposarem	 d’un	 espai	 obert	 per	
aprofundir	en	les	temàtiques	tractades	a	la	sessió	anterior,	
o	bé	per	escoltar	els	vostres	dubtes	i	dificultats:	motivació,	
recursos	 de	 què	 disposem,	 problemàtiques	 amb	 els	
deures,	hàbits	de	lectura,	relació	amb	el	centre,	etc...	

Un	cop	finalitzada	la	sessió	i	abans	de	la	xerrada	posterior,	
l’AMPA	us	ofereix	un	piscolabis.		

	

	

	

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐TORNAR	OMPLERT	AL	CENTRE‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐	

Nom	alumne/a	______________________________________________________________________	

Assistirem	a	la	sessió	d’orientació	per	famílies	sobre	l’educació	dels	fills:	

				SI														NO									Motiu:	______________________________________________	

__________________________________________________________________________________________	
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"No	són	els	fets,	si	no	el	que	pensem	sobre	els	
fets	el	que	ens	pertorba"	Epíctet.	Segle	I	

L’educació de la 
intel·ligència emocional 

Els	 objectius	 d’aquesta	 xerrada	 són	 conscienciar	 de	 la	
importància	 i	 necessitat	 d’educar	 emocionalment	 els	
nostres	fills	i	filles	i	abordar	estratègies	per	desenvolupar	
les	competències	emocionals.	A	la	família	podem	ensenyar	
els	nostres	fills	 i	 filles	a	ser	 i	a	conviure,	per	 	poder	tenir	
les	 regnes	de	 les	 seves	 vides	 i	 per	 trobar	 el	 seu	 equilibri	
personal.		

Ningú	pot	fer‐ho	com	la	família	a	la	vida	quotidiana.	
DATA: Dimecres, 29 de maig de 2013, entre les 18 i les 19.15
LLOC:  Biblioteca de l’institut 
COORDINA: Ana Isabel del Río. Pedagoga  
ORGANITZA:  AMPA INS VESCOMTAT DE CABRERA 

	

	

	

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐TORNAR	OMPLERT	AL	CENTRE‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐	

DATA: Dimecres, 29 de maig de 2013, entre les 19.30 i les 21 
LLOC:  Biblioteca de l’institut 
PONENT: Ana Isabel del Río. Pedagoga  
ORGANITZA:  AMPA INS VESCOMTAT DE CABRERA	

Nom	alumne/a	______________________________________________________________________	

Assistirem	a	la	XERRADA	“L’educació	de	la	intel·ligència	emocional”	

				SI														NO									Motiu:	______________________________________________	

__________________________________________________________________________________________	

	


