PANELLETS

INGREDIENTS:

Per fer la massa hem necessitat ametlla en pols, sucre glas,
moniato bullit i clares d’ous.

PREPARACIO:

Barrejar a poc a poc I'ametlla en pols, el moniato bullit, el sucre i les clares
d’ou.

Deixar reposar la massa.

Fer boletes amb les mans.

Decorar-les amb les ametlles, els pinyons i les cireres confitades.
Pintar-los amb el rovell dels ous.

Posar-los al forn uns deu minuts.




