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RESPONSABLE DERA ACTIVITAT:  

Elvira Boya. 

OBJECTIUS:  

- Introdusir as mainatges/ ades enes dances Tradicionaus Araneses.  

- Impulsar era participacion de toti es escolans/anes en ua des activitats 

culturaus de Les mès tradicionaus.  

- Reprodusir movements pròpris de diuèrses dances.  

- Coordinar tamb es companhs/nhes es passi des desparières dances.  

- Cooperar damb eth grop classa entà arténher un objectiu comun. 

- Trebalhar eth ritme e era coordinacion espaci-temps. 

- Utilizar era dança coma mejan d’expression corporau. 

-  Sincronizar eth movement damb es pulsacions e estructures ritmiques 

senzilhes. 
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DANCES A TRABALHAR:  

P3 e P4: Biga-Bigueta.  

P5:  Gibli-Gibla. Jan Petit. Giga. Polka Bebé. Carrilhon. Introduccion ath Cadrilh 

de Les.  

1èr e 2au: Cadrilh de Les e rebrembe des dances trabalhades ena Etapa 

d’Educacion Infantila.  

3au e 4au: Cadrilh de Les. Tricotèr de Bausen.  Pas de Rondèu. Rondèus e 

Borrègues. Pas de Borrègues. Introduccion ath Balhplà.  

5au e 6au: Cadrilh de Les. Tricotèr de Bausen. Rondèus e Borrègues. Balhplà. 

Introduccion ara Aubada.  

LÒC:  

Es classes de dança s´eth temps ac permet s’impartissen en pati der estudi, se 

non ena sala que connècte es dues bastisses.  

ORARI E TEMPORALIZACION DERA ACTIVITAT:  

8 sessions d’ua ora per grop classa pendent eth dusau trimèstre.  En orari de 3 a 4 

dera tarde, de deluns a diuendres. 

 DELUNS DIMARS DIMÈRCLES DIJAUS DIUENDRES 

GROP 1èr 5au e 6au 4au 2au e 3au P3, P4 e P5 

MÈSTRES Laia Maria Ròsa Maria Maria, Pili e 

MªLuisa 

 

AVALORACION: 

Activitat fòrça positiua en molti aspèctes. Aprofitant era quantitat d’objectius 

relacionadi damb era educacion fisica, aguesta activitat se realize en ua des dues 

sessions setmanaus d’aguest airau entà relacionar aguesta activitat damb es 

objectius a trebalhar en blòc d’expression corporau. 
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 IMATGES DERA ACTIVITAT: 

 
ES ESCOLANS E ESCOLANES  DE P3 E P4, DAMB PILI, MARIA LUISA E ELVIRETA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ES ESCOLANS E ESCOLANES DE P5 E ELVIRETA 
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ES ESCOLANS E ESCOLANES DE 1ÈR E ELVIRETA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESCOLANS  E ESCOLANES DE 2AU E 3AU A PUNT ENTÀ DANÇAR 
 
 
 
 
 
 
 

 
ES ESCOLANS E ESCOLANES DE 2AU E 3AU EN TOT COMENÇAR A  DANÇAR 
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ES ESCOLANS E ESCOLANES DE 4AU E ELVIRETA 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ES ESCOLANS E ESCOLANES DE 5AU-6AU E ELVIRETA 


