[image: image1.jpg]



Generalitat de Catalunya

Departament d'Educació 

Escola Els Raiers

C/. Indústria, s/n.

25500 LA POBLA DE SEGUR (Lleida)

Tel./Fax 973 - 68 02 32

c5003688@xtec.cat
[image: image3.png]





Localitat i data: La Pobla de Segur, 26/10/2010

[image: image2.png]



[image: image3.png]Reg. Sortida: 78

                                                             Afer: Comunicació a les Famílies














 
Benvolgudes famílies,

Des de l’escola participem en el Pla de Consum de Fruita a les Escoles promogut pel Departament  d’Agricultura, Alimentació i Acció Rural amb l’objectiu primordial que els vostres fills i filles i nostres alumnes, gaudeixin menjant  fruita.

El Pla de consum de fruita a les escoles forma part de l’estratègia de la Unió Europea per invertir la tendència a la disminució del consum de fruites i hortalisses i incidir en els nens i nenes per tal que adquireixin nous hàbits alimentaris. Per això, el Consell de Ministres de la UE va aprovar, el 18 de desembre de 2008, la concessió d’una ajuda comunitària mitjançant un Pla de Consum de Fruita a les escoles. Amb aquesta mesura, es pretén que els joves consumidors valorin més les fruites i les hortalisses i, per tant, augmenti el consum futur, i també contribuir a la promoció d’hàbits de consum més saludables i en conseqüència reduir el risc de patir determinades malalties com l’obesitat i la diabetis.

El Pla consistirà en distribuir fruita als centres per 4 dies al mes als alumnes de Primària. 

Des de la tutoria es tractarà el tema de l’alimentació saludable

A l’escola repartirem la fruita entre l’alumnat a l’hora de l’esbarjo

Cada mes seran els vostres fills i filles qui us diran els dies que no cal dur l’esmorzar . 

Esperem que el treball que fem a l’escola tingui continuïtat a casa, comptant amb la implicació de tots.

Atentament,

El Claustre de Professors


Necessitem persones que ens ajudin a fer la distribució de la fruita. Horari de 10.00 a 11.00h els dies de distribució.

Nom: ………………………………….



Tel: ……………………………………
_1073825874

