[image: image1.emf][image: image4.wmf]

ESCOLA ELS RAIERS
La Pobla de Segur

WEB: 
Pallars Jussà

PA (2008-2011)
Redactat:  gener 2010


Aprovat: dia  -  mes  - any

Membres del Comitè Ambiental

Professorat
Pere Olivart- Mercè Ortega – Carmen Monter – Dolors Aussió – Anna Canut

Alumnat
Laura Coll – Ylenia Gasa

AMPA 
Montse Gonzàlez – Pep Plana

Personal no docent 
Gemma Ramon – Paqui Bonilla

Ajuntament
 Xavier Pont – Cristina Sabater

LLISTAT D'ACTUACIONS I TEMPORITZACIÓ

Núm.
Actuació 
Situació


Curs
Objectiu/s del PCA/PEC
Context
Destinataris

1
Tractament  de residus
Manteniment
08-09 

09-10
Núm.
Currículum

Gestió 

Cultura centre
Alumnat i

Mestres



2
Relació amb l’entorn
Reforç
08-09

09-10

Currículum

Gestió 

Cultura centre

Millora entorn
Comunitat educativa

3
Reutilització de bates, xandalls, joguines , paper,etc.
Manteniment
08-09

09-10

Gestió 

Cultura centre

Millora entorn
Famílies , alumnat i mestres

4
Planificació i execució del Projecte Interdisciplinari de Centre
Manteniment
08-09

09-10

Currículum
Alumnes i mestres

5
Treball del consum de l’energia
Nova
09-10

Gestió 

Cultura centre
Alumnat i

Mestres

6
Alimentació
Manteniment
08-09

09-10

Currículum

Gestió 

Cultura centre
Comunitat educativa

[image: image2][image: image3.emf]El PA del centre està vinculat a l’Agenda 21 local?            SI                NO
INFORMACIÓ SOBRE LES ACTUACIONS
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Títol: Tractament  de residus
Curs d’inici:  2006-2007

Temàtica:  Residus

Responsable/Organitzadors: Els mestres del centre      Destinataris: Alumnes, mestres i PAS



Descripció 

Al centre ens hem organitzat de manera que cada cicle s’encarrega d’un tipus de residu diferent:

· Al Cicle Inicial reculen la fracció orgànica generada durant una setmana a l’escola. Cada aula té un petit contenidor subministrat per l’administració comarcal on s’hi llencen les restes de menjar i els mocadors de paper. Un dia a la setmana i de forma rotatòria cada grup-classe acompanyat per una mestra, recullen el que hi ha a les aules. A més, un grup treu el seu contenidor al pati per abocar-hi les deixalles durant aquesta estona. Les monitores de menjador també recullen la fracció orgànica generada a la cuina. Tot s’aboca al compostador del pati per elaborar compost que alimentarà les plantes del jardí.

· Al Cicle Mitjà es fa la recollida del plàstic i envasos generats a l’escola. Cada aula té una “Plasti” que s’aboca al “Plasticot” del passadís i un cop a la setmana, de forma rotatòria es va a llençar al contenidor del carrer. A l’hora del pati també es treu un Plasticot fora per deixar-hi els envasos dels esmorzars.

· Al Cicle Superior es recull el paper generat a les aules i es va abocar al contenidor del carrer.

Als passadissos comptem amb contenidors específics per a Piles, petits aparells elèctrics i tintes d’impressora. Les piles i els petits  aparells elèctrics ( ratolí, mp3,etc) es porten a la deixalleria. Les tintes les recull una empresa especialitzada que en recicla algun tipus i se n’obté un petit benefici econòmic.

També es treballa ales tutories l’ús d’embolcalls reutilitzables, com les carmanyoles o bossetes de plàstic per no haver d’usar l’alumini.


Difusió:                   

A través de l’Assemblea d’alumnes representants ho fem saber a tots els alumnes del centre que ho transmeten a les seves famílies ( sense paper per no haver de fer una despesa extra , segons els mateixos alumnes)

A través del PUNT VERD de l’escola (a l’entrada del centre) n’informem a tothom que ens visiti.



Avaluació  

Criteris d’avaluació


- CULTURA DE CENTRE:

S’implica tot el claustre, tot l’alumnat i el personal de serveis ( cuinera, monitores, administrativa i personal de la neteja)

Hi ha repercussions en activitats fora del centre: sortides, festes, 


- INTEGRACIÓ CURRICULAR
Cada nou curs, es fa una treball inicial sobre el tractament dels residus.
L’alumnat i el professorat fa propostes de millora
- GESTIÓ SOSTENIBLE DEL CENTRE
S’aprecia una millora dels hàbits en el personal del centre pel que fa a la reducció i al tractament dels residus.
-CONEIXEMENT DE L’ENTORN PROPER

   Es valora si els alumnes tenen coneixement dels punts de recollida selectiva al poble, sobre la funció de la deixalleria (CI) i de la depuradora (CS)



Valoració 

· Els darrers cursos no s’ha pogut fer la visita a la deixalleria de La Pobla pel seu estat deplorable i s’ha substituït per la visita a la deixalleria de Tremp , el grup de P5 ( no es valora tant bé, però cal adaptar-se)

· Caldria que el tractament del residus formés part de Pla d’Acció Tutorial i que cada tutor, a l’inici de curs reprengués el tema i el mantingués viu al llarg del curs , ja que s’aprecia certa deixadesa.

· L implicació  de tota la comunitat educativa encara no s’ha aconseguit, cal anar incidint i posant els recursos per a facilitar-ho al màxim.
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Títol: Coneixement, Relació i respecte envers l’entorn
Curs d’inici: Abans del 2000

Temàtica:  Medi Natural

Responsables :Mestres                                                Destinataris: Alumnes d’Educ Infantil i Primària



Descripció 

1.- PROJECTE RIUS : Adreçat als alumnes del CS de Primària. Responsable: mestre de Coneixement del Medi 

Inici de l’activitat: any 2006

Dins el currículum de coneixement del medi dels alumnes del CS es tracta dels éssers vius que conformen un ecosistema, de les seves relacions, de la seva importància per minúsculs que siguin i de la seva cura i respecte. A partir del 2006, s’apadrina una part del riu Flamicell i se’n fa l’estudi a la primavera i a la tardor; a partir de la pràctica in situ els alumnes poden valorar científicament la salut del nostre riu, així com  la intervenció de l’home i la seva rellevància.

2.- OBSERVACIÓ DE LA NATURA A LA TARDOR i A LA PRIMAVERA: Activitat realitzada pels alumnes del Parvulari i del CI de Primària. Responsables: les mestres tutores d’aquests nivells.

Dins el currículum de les àrees de Descoberta de l’Entorn i de Coneixement del medi d’aquestes etapes , es tracta la relació de plantes , animals i persones amb la climatologia i la interrelació entre tots els éssers vius. Es fa una visita a entorns propers com el Vernedot ( bosc de ribera amb verns, principalment) o l’Àrea Vacacional ( espai creat per l’home pel gaudi i el passeig, arbrat amb plantes pròpies de l’entorn). Es fa l’observació activa de l’entorn : animals que veuen o senten, colors de les fulles, aparició de petits insectes,..., es gaudeix de la interrelació entre els companys i es fa recollida de mostres ( fulles seques, animals petits que després es retornen, ...) 

3.- Inici d’estudi de L’AIGUA PER AL CONSUM.: Activitat realitzada pels alumnes del CM. Responsables: les mestres del coneixement del medi.

Dins el currículum de l’àrea a de coneixement del Medi es tracta l’ús de l’aigua i el treball d’estudi se centra en la pròpia població: d’on surt l’aigua que arriba a les cases. Això provoca la visita a un dels punts de captació i el d’emmagatzematge ( la Cambra d’Aigües) i fa reflexionar sobre l’ús i el malús de l’aigua.

4.- Cura del nostre pati-Parc: El pati de l’escola resta obert al públic en les hores i dies no lectius, per això és alhora pati i Parc Municipal. El curs passat, una de les actuacions al Parc, dins el Projecte Interdisciplinari de Centre que treballàvem alumnes i mestres, fou la plantada d’aromàtiques en un espai del pati. Aquest curs, ens hem proposat tenir-ne cura: regant les plantes els d’educació Infantil, arrencant males herbes els del CM i aportant-hi matèria orgànica del Compostador els del CI.



Difusió: 

La resta d’alumnat i de mestres són coneixedors d’aquestes activitats per mitjà del PUNT VERD de l’escola.

Les famílies dels alumnes que fan la sortida ho saben per la informació que transmet la mestra a través de l’agenda, de les reunions d’inici de curs o amb les notes



Avaluació  

Criteris d’avaluació


CULTURA DE CENTRE:

Cada mestre responsable de l’activitat estableix els criteris específics per a valorar la seva activitat, però en general són els següents

· Valorar la participació activa de l’alumnat en les tasques encomanades durant la sortida/activitat i després a l’aula.

· Comprovar  els continguts assolits durant la sortida/activitat en relació al que s’està estudiant a la classe.

· Observar l’actitud de respecte dels alumnes envers el medi i els companys

CONEIXEMENT DE L’ENTORN PROPER:

· Aproximació a l’entorn natural proper en funció del nivell dels alumnes ( parc, riu, vernedot.... )

INTEGRACIÓ CURRICULAR:

-  Cada una de les activitats relacionades amb l’entorn estan programades dins del currículum.



Valoració 

La valoració que els mestres fan de les sortides és positiva. Per aquest motiu cada curs es tornen a realitzar. Entre els més petits es valora la importància de saber observar el món que els envolta, els petits detalls i la seva relació entre ells. Entre els més grans es valora el saber aprendre a través de l’observació i de l’anàlisi d’aquestes, posant en contínua interrelació el que ja coneixen, el que ja han après i el que estan observant.

La cura dels parterres del pati, iniciada aquest curs ens ha fet adonar del fet que els alumnes que havien plantat les aromàtiques eren molt més respectuosos que els nous ( els de P3 principalment) com si es tractés de quelcom allunyat a ells
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Títol: Reutilització de bates, xandalls, joguines , paper,etc.
Curs d’inici: 2008-2009

Temàtica:  Residus

Responsable/Organitzadors:  AMPA i professors        Destinataris: Comunitat educativa


Descripció 

3.1.- Reutilització de bates i xandalls: Les famílies voluntàriament donen les bates i xandalls dels seus fills/es que encara estan en bon estat. L’AMPA les selecciona i les posa a la venda per un preu molt econòmic.

3.2.- Reutilització de joguines: 
· Per Nadal col·laborem amb Creu Roja en la recollida de joguines que es repartiran entre les famílies desfavorides  del nostre poble.

· Durant les Olimpíades Flamicell  s’organitza un estand on es recull material esportiu que es fa arribar a nens/es d’Àfrica.

3.3.- Reutilització del paper:

· Els alumnes reutilitzen paper usat com a esborrador de redaccions, matemàtiques, operacions ....., activitats plàstiques.
· Reutilització de paper usat per als comunicats interns.


Difusió:              

· Reunions de l’AMPA.

· Reunions informatives d’inici de curs.

· Notes informatives als pares.

· Punt verd.
                            

Avaluació:

Criteris d’avaluació


- CULTURA DE CENTRE:

S’implica tot el claustre, tot l’alumnat .

Hi ha repercussions  fora del centre, tant en la recollida del material com en la seva distribució.

- INTEGRACIÓ CURRICULAR

     A l’àrea de tutoria reflexionar sobre el fet de reutilitzar joguines i roba que ells ja no utilitzen.   

     Prendre consciència de que no cal malbaratà paper.

- GESTIÓ SOSTENIBLE DEL CENTRE
S’aprecia una millora dels hàbits en els alumnes i les seves famílies  pel que fa a prendre consciència de que hi ha gent al nostre voltant que poden necessitar allò que nosaltres ja no fem servir i encara està en bon ús.

· CONEIXEMENT DE L’ENTORN PROPER:

L’escola participa i col·labora amb altres institucions de l’entorn.

  

Valoració 

Cal fer més difusió en la reutilització de bates i xandalls per tal que les famílies col·laborin més activament.

Valorem positivament la recollida de joguines, les famílies hi van col·laborar bastant.
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Planificació i execució del Projecte Interdisciplinari de Centre
Curs d’inici: 2008-09

Temàtica:  Participació i currículum

Responsable/Organitzadors:  Claustre de professors                Destinataris:  Alumnes del centre


Descripció 

L’execució del Projecte Interdisciplinari dins el currículum de la Primària  ha fet reflexionar el claustre de l’escola. Donada la trajectòria de 3 anys de realització de Projectes Mediambientals a nivell de tot el centre, implicats tots els mestres i alumnes, principalment, es resol continuar plantejant un Projecte interdisciplinari de centre a inici de curs. El tema d’estudi sorgeix de les necessitats més properes:

· Curs 2008-2009: El Parc Alcalde Boixareu ( espai públic on es troba ubicada l’escola)

· Curs 2009-2010: Els Raiers: l’ofici ( nom de l’escola que celebrarà properament els 75 anys)

· Curs 2010-2011: L’escola: abans i ara ( donat l’aniversari a inici de curs d’aquest centre)

Com a tot projecte Interdisciplinari, es pretén que els alumnes assoleixen les competències bàsiques que els correspon , a través d’uns continguts a treballar i uns objectius a assolir.

Cada cicle s’organitza tant en la concreció de les capacitats, dels objectius, dels continguts a treballar, de la metodologia i la temporalització. Per tal que no quedi descontextualitzat, en les reunions de coordinadors fem coneixedors a la resta del claustre dels propòsits establerts.

Aquest curs s’ha considerat la següent forma d’organització: 

· els alumnes més grans de CM i CS treballaran durant el 3r trimestre, a partir de la revista de Sant Jordi elaborada pels propis alumnes

· els alumnes més petits, d’Educ Infantil i el CI, concentren el treball durant una setmana en la qual s’interrelacionen els de cada etapa, comparteixen activitats i relacions.


Difusió:      

· A inici de curs es comunica als pares de l’AMPA la intenció de treball del Claustre per a fer-los partícips i que, si cal, puguin fer implicar la resta de pares i mares

· Cada any, el tema central de la revista que s’edita per Sant Jordi és el tema tractat en el projecte interdisciplinari. Pot ser una activitat més o  pot ser el punt de partida del treball. Aquesta revista es reparteix a totes les famílies del centre, 

· A través del Punt Verd, de les actuacions puntuals que realitzen diferents grups.

                                 

Avaluació  

Criteris d’avaluació


- CULTURA DE CENTRE:

      En la presa de decissions sobre quin serà el projecte interdisciplinari del Centre hi intervé tot el claustre i escoltades les propostes es pren un decissió consensuada,

     Les famílies són coneixedores del treball a realitzar perque, hi ha alguna activitat pública centrada en el tema ( festa final de curs, presentació de l’activitat, etc)

- INTEGRACIÓ CURRICULAR
El Projecte Interdisciplinari forma part del currículum dels alumnes de primèria per llei i dels d’Educació Infantil per decissió dels seus participants,

- CONEIXEMENT DE L’ENTORN PROPER

     Es valora el coneixement que els alumnes adquireixen de diferents àmbits de l’entorn més proper i la conscienciació de la cura i el respecte envers aquest.

Valoració 

El Claustre, a la fi del curs fa la valoració del treball, de la consecució dels objectius proposats i de l’organització per tal de millorar-los en el proper curs, en el nou projecte que ja es proposa. Cal tenir present que cada projecte, fins ara han estat nous i s’han plantejat des de la voluntarietat de dur-los a terme , amb entusiasme. El plantejament és el d’incorporar aquests projectes al currículum, i de forma cíclica tornar-los a treballar. Així, al llarg  de l’escolaritat, en un moment o altre tots els alumnes hauran treballat aquests projectes que s’han pensat per la seva coherència 
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Treball del consum de l’energia
Curs d’inici:  2009-2010

Temàtica:  Energia

Responsable/Organitzadors:  Alumnes de CS2                Destinataris: Comunitat educativa


Descripció 

A proposta dels propis alumnes de 6è, ells mateixos fan la lectura setmanal del comptador del consum d’electricitat a l’escola, posteriorment es calcula la despesa en diners.

A final de curs es fa difusió del consum de tot el curs a través de l’Assemblea d’alumnes i del PUNT VERD, de les reflexions i de les conclusions a les quals s’ha arribat.

Els alumnes proposen actuacions de millora ( pujar persianes,  tancar llums quan no hi som a classe, tancar llums del lavabo si no hi ha ningú,etc) que caldrà dur a terme el proper curs i tornar a fer un control del consum per a comprovar que efectivament s’ha reduït tal i com s’espera



Difusió:              

 A través de l’Assemblea d’alumnes i del PUNT VERD.
                            

Avaluació  

Criteris d’avaluació


- CULTURA DE CENTRE:

S’implica una mestra i els alumnes del Cicle Superior en la recollida de dades per fer-ne difusió a tot el claustre, l’alumnat i el personal de serveis ( cuinera, monitores, administrativa i personal de la neteja)


- INTEGRACIÓ CURRICULAR
Aquesta activitat s’integra curricularment a les àrees de matemàtiques, educació per la ciutadania i coneixement del medi. 

Des de l’àrea de matemàtiques els alumnes realitzen el càlcul del consum energètic. A educació per la ciutadania adquireixen valors i reflexionen sobre un ús sostenible de l’energia. I a l’àrea de coneixement del medi estudien diferents fonts d’energia, centrant-se en la de l’entorn més proper (Centrals hidroelèctriques de Sossís i Capdella).
- GESTIÓ SOSTENIBLE DEL CENTRE
Adquirir consciència de la importància d’apagar les llums i els aparells electrònics quan no s’ocupa l’espai o no són necessaris. Aquesta actitud es tindrà en compte a tota la comunitat educativa.

- CONEIXEMENT DE L’ENTORN PROPER

     Ser conscients de que un consum elevat d’energia repercuteix directament en l’entorn local i   

     alhora a nivell global.

     Coneixement i funcionament de les diferents centrals hidroelèctriques de la comarca.

Valoració 

És una activitat molt recent i s’ha de continuar insistint en l’estalvi d’energia i fer-ne una major difusió per tal que tingui transferència a la resta d’aules i fora de l’escola.
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Títol: Promoure l’alimentació equilibrada i saludable
Curs d’inici:  2008-09

Temàtica:  Alimentació saludable

Responsable/Organitzadors:                                          Destinataris:  Alumnes del centre
Mestres i equip de monitores del menjador.

Descripció 

1.- Gestió del menjador escolar: Duu a terme la gestió del menjador una mestra del Centre conjuntament amb la secretària. S’elaboren els menús equilibrats i variats i es promocionen els aliments més propers a l’entorn.

2.- Tast de fruites: es tracta de posar a l’abast dels infants les fruites pròpies tant de la tardor com de la primavera i l’estiu. El fet de donar-los a conèixer i posar-los al seu abast, estem incorporant aliments saludables en la dieta dels nens a petició d’ells mateixos..

Aquesta activitat es porta a terme a Educació Infantil i Cicle Inicial.

3.- Esmorzars saludables. Activitat que dues a terme el Cicle Mitjà a partir d’una proposta de l’assemblea d’alumnes. Consisteix en portar un dia  a la setmana fruita o entrepà casolà per esmorzar. Va lligat a l’ús de carmanyoles.

4.- Reunions d’inici curs . Les tutores a les reunions d’inici de curs informen  a les famílies del tipus d’esmorzar més adient per als seus fills, incidint en els hàbits saludables.


Difusió:      

· Menú escolar/ hàbits/ higiene:  Difusió general a les famílies a través de plafons informatius durant tot l’any. A les famílies  dels alumnes que gaudeixen d’aquest servei se’ls hi dona una informació explícita que també poden trobar a la  pàgina web del centre.
· Tast de fruites i esmorzar saludable: Es fa difusió d’aquest punt a través del punt verd de l’escola i de l’agenda escolar que té cada alumne/a.
                                 

Avaluació  

Criteris d’avaluació


Menú escolar

· Es valorarà l’adequació del menú a la dieta d’un escolar. Aquesta valoració la fa un metge dietista.

· Es valorarà l’èxit del diferents plats elaborats al llarg del curs per tal de fer de l’alimentació saludable un plaer i anar millorant.
Tast de fruites:

· Promoure el tast de fruites desconegudes.
· Valorar l’alumne que prova un aliment nou.
· El tast de fruites es un èxit quan les fruites s’han acabat i tothom n’ha menjat poc o molt i de tot.
Esmorzar saludable ( un dia a la setmana )

· La gran majoria del grup classe porta l’esmorzar proposar( fruita/ entrepà ).
· Es recull en una graella el fet de dur o no l’esmorzar proposat i es fa una valoració dins del grup al cap d’un temps ( trimestre ).
· Es valora quan espontàniament també es compleix


Valoració 

Es valora positivament aquesta sèrie d’actuacions perquè  els alumnes van adquirint hàbits d’alimentació saludable.
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