* ASPECTES GENERALS

ESCOLAR

El menjador és un servei complementari i no obligatori de
I'escola per atendre les necessitats de les families que vulguin
aprofitar-lo, aixi doncs, tots els/les alumnes que el facin servir
han de conéixer i respectar la normativa.

® Els/les alumnes que es queden al menjador tot el curs

paguen una quota mensual. Aquesta quota es carrega
en el numero de compte ofert per les families que s’ha
de presentar els primers dies de curs al despatx de
'’AMPA. El primer rebut sera a principis de setembre i
I'dltim a principis de juny.

Les mensualitats establertes sén pels alumnes que en
gaudeixim des de l'inici fins al final del curs escolar, és a
dir, que utilitzin els serveis des del mes de setembre de
2010 fins al juny del 2011.

Si iniciat el curs, es vol donar d’alta a un alumne en
alguns dels serveis , la Junta estudiara la seva admissio,
podent tenir variacions la primera quota mensual.
Aquestes condicions afecten tant al menjador com a les
activitats extraescolars.

Si un alumne falta al menjador i avisa a I'escola abans
de les 9’30 se li descomptara 3’55 euros per cada dia a
la quota del mes seguent.

Els/les alumnes esporadics/ques es podran quedar al

menjador comprant a 'AMPA tiquets. La compra dels
tiquets s’han de demanar a la monitora del mati que
estara ubicada al despatx de TAMPA entre 9°00 i 9’30. |
cal posar-lo a la motxilla el dia que es necessiti.

Heu de tenir present que s’ha de fer us dels tiquets
durant el curs escolar; si no és aixi, en cap cas es
retornara lI'import dels tiquets no utilitzats.

Si es retorna un rebut del menjador es cobrara 4 euros
en concepte de despeses de devolucio.

Si durant el curs, es vol donar de baixa a algun alumne
d’'un dels serveis que ofereix TAMPA, s’haura d’avisar a
la monitora del mati abans del dia 20 del mes



corresponent. En cap cas es retornara I'import de I'tltim
rebut que s’hagi pagat.

® Si l'alumne necessita una dieta tova per problemas

gastrointestinals, cal que ho notifiqui amb una nota a la
motxilla a les mestres i aquestes n’informaran al
menjador.

* NORMES BASIQUES DE FUNCIONAMENT

- Habits d'higiene: Rentar-se les mans abans i després de dinar,
no llengar menjar al terra...

- Habits d'ordre: Aconseguir un ambient relaxat, entrar i sortir en
ordre, seure correctament...

- Habits socials: Mostrar respecte vers els altres, utilitzar
un vocabulari adequat, utilitzar els coberts correctament...

°* MALALTIES I/0 ACCIDENTS

Els/les monitors/es no poden donar cap medicacié als/les
alumnes sense tenir la recepta actualitzada del metge i
I'autoritzacio de les families.

Si un/a nen/a es posa malalt/a a I' hora de menjador s' avisara a
la familia que el vinguin a buscar.

* MENU DEL MEJADOR

Aquest curs 2010-2011 el menu es porta del Restaurant El Gat
del Rosal.

Esperem que el curs vinent poguém tenir servei de menjador
amb cuina propia.



EL MENU

MENUS MENJADOR CEIP MARIA MERCE MARGAL

SETMANA 1
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Amanida variada ( enciam,
Mongeta tendra pastanaga i pastanaga, cogombre, : 2 ‘ . .
1r Plat patata esparrecs, pipes | olives, fonyina Crema de carabasso Llenties guisades amb verdures Arros amb salsa de tomagquet
i ou dur)
Llonganissa amb tomaguet e Llibret de peril i formatge Filet de panga al forn amb ceba | Rodo de gall d'indi estofat amb
2n Plat i Fideua y - i
amanit i blat de moro arrebossat amb tomagquet al forn i patata enciam i nous
Postre Platan logurt Pinya Taronja Kiwi
SETMANA 2
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
. o Espaguetis amb salsa de ;
1r Plat Arrds amb verdures Sopa de peix i pistons tomaquet i formatge Crema de verdures Cigrons estofats amb verdures
on Plat Pit de pollastre arrebossat amb Cap de llom rostit amb Hamburgueses de vedellaala | Truita de patata amb tomaqueti | Filet de panga al forn amb ceba
enciam i olives xampinyons planxa amb enciam blat de moro i pastanaga
Postre Poma Platan Pera logurt Mandarines
SETMANA 3
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Amanida variada ( enciam, S . ;
1r Plat Sopa de fideus tomaquet, , esparrecs, poma, Arrozgtez:er!glzsi(pss:ggaga, Mongeta tendra amb patata Moélgﬁiis ;@gﬁ%ﬁ:& ol
nous, pernil dolg i formatge) P ]
Filet de llug arrebossat amb Llenties estofades amb verdures d Mandonguilles a la jardinera Llom arrebossat amb salsa de
2n Pt tomaquet amanit | camn Sobie/ouia al formiggo cata (pésols, pastanaga) tomaquet.
Postre Mandarines Pera Poma Platan logurt
SETMANA 4
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
MebaTos smbdede Amanida catalana (enciam,
1r Plat : T Crema de verdures Canelons de verdures tomaquet, olives, pastanaga, Sopa de galets
tomaquet | tonyina :
peril dolg, formatge)
on Plat Truita d'espinacs amb enciam i Hag?:#;gu:nii gi;;i‘;gi? & Filet de llug arrebossat amb Cigrons estofats amb carn de Salsitxes de pollastre al forn
olives oAl lIAdEs enciam porc amb amanida i patates xip
Postre Mandarines Pera Poma Kiwi logurt

'

US FEM ARRIBAR EL MENU DE TARDOR - HIVERN. e
RECORDEU QUE ESTEM A LA SETMANA 4. - aalt;;cat
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