
IMMACULADA NOVEMBRE 2013IMMACULADA
dilluns 4 dimarts 5 dimecres 6 dijous 7 divendres 8

Arròs blanc Llenties Mongetes tendres Sopa de pasta Macarrons 

amb tomàquet estofades amb patates amb apí gratinats

Truita de formatge Pollastre Hamburgueses Varetes de lluç Llom planxa amb

amb al de vedella planxa amb  all i julivert amb

tomàquet provenzal forn amb enciam  xips amanida i moresc

Fruita del temps Fruita del temps Fruita natural Fruita de temporada Iogurt natural

dilluns 11 dimarts 12 dimecres 13 dijous 14 divendres 15

Sopa casolana Arròs tres delices Menestra de verdures Spaguettis amb Cigrons cuit amb ibèric 

de pollastre petits arros tomàquet Petits pure tomàquet i picada Petits Llenties

Mandonguilles San jacobos Vedella Lluç Pernilets de 

a la amb estofada amb amb pollastre

jardinera amanida  enciam i pastanaga salsa verde al forn 

Fruita del temps Fruita natural Fruita de temporada Fruita del temps Iogurt

dilluns 18 dimarts 19 dimecres 20 dijous 21 divendres 22

Macarrons Sopa de pasta Arròs blanc Mongetes tendres Llenties

al pesto amb verduretes amb tomàquet amb patates pardines

Figuretes de lluç Hamburgueses Salsitxes Llom planxa amb Truita de carbassò

amb de vedella planxa al forn  all i julivert amb i patata amb 

enciam amb enciam i olives amb xips amanida i moresc tomàquet provenzal

Fruita del temps Fruita natural Fruita de temporada Fruita del temps Iogurt

dilluns 25 dimarts 26 dimecres 27 dijous 28 divendres 29

Arròs blanc amb pernil Sopa Crema de Llenties Spaguettis amb

Petits arròs amb tomàquetl de peix verdures amb ibèric formatge gratinats

pollastre Varetes de lluç Gall d'indi Truita de patata Mandonguilles 

a la planxa amb amb estofat i ceba a la

 tomàquet natural  enciam amb verduretes amb amanida jardinera

Fruita del temps Fruita natural Fruita de temporada Fruita del temps Iogurt natural
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Cigrons cuit amb ibèric 


